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貴法人は、従業員の健康管理を経営的な
視点で考え、戦略的に実践する「健康経営」
の取組が優良であると認められました
よって、ここに「健康経営優良法人 2022
（中小規模法人部門）」として認定します
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(1)   第588号 ちの会議所ニュース

毎月15日発行

編集発行人
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6月15日
令和4年　2022年

第588号

令和4年6月15日

諏訪貨物自動車（株）

南新電気工業（株）

（株）オケヤス

（株）ツチハシ

（株）ASTEAD

（有）茅野工業

諏訪貨物自動車（株）

南新電気工業（株）

（株）オケヤス

（株）ツチハシ

（株）ASTEAD

（有）茅野工業

当所は令和4年3月に「健康経営優良法人2022（中小規模法人部門）」に認定されました。

●健康経営とは
　健康経営とは、従業員等の健康管理や健康増進の取り組みを「投資」と捉え、経営的な視点で考えて、戦略的に実行する新
たな経営手法です。
　これまで、従業員の健康管理は自己責任、あるいは企業にとってコストとして考えられてきましたが、今後も続くであろう深
刻な「人手不足問題」などを背景に、「健康経営」に注目する経営者が増えています。
　従業員の健康づくりを「投資」とするには、相応の「リターン」が期待されるからです。先進的に健康経営取り組む企業からは、
「生産性向上」「業績向上」「従業員の活力向上」「組織の活性化」「企業価値向上」「採用時の応募数増加」などを実感していると
いった声も寄せられています。
　また、労務管理・労働安全対策の視点からの「法令遵守」「リスクマネジメント」の手法としても注目されています。
　このように、健康経営は、企業が経営理念に基づいて、従業員等の健康保持・増進に積極的に取り組むことにより、従業員
の活力向上や生産性の向上など組織の活性化をもたらし、ひいては業績の向上や企業のイメージ向上、採用増加へ繋げてい
く取り組みです。

●健康経営に関心が集まっている背景
　健康経営に関心が高まっている背景として、生産年齢人口の減少と従業員の高齢化 、深刻な人手不足、国民医療費の増加が挙げられます。 従業員の高齢化に伴い、病気等
により貴重な人材が継続して働けなくなるというリスクが高まっていること、少子化により生産年齢人口が減少し、長期に亘って深刻な人手不足が続くこと、高齢化による国
民医療費の増加が企業の社会保険料負担の増加に繋がっていることなどです。
　こうした日本の構造的な課題を背景に、人材を確保し、長くいきいきと企業で働いてもらえる環境づくりが、継続した企業活動には不可欠と考える経営者が増え、健康経営
への関心が高まっています。

●健康経営優良法人認定制度とは
　地域の健康課題に即した取組や日本健康会議が進める健康増進の取組をもとに、特に優良な健康経営を実践している大企業や中小企業等の法人を顕彰する制度です。
健康経営に取り組む優良な法人を「見える化」することで、従業員や求職者、関係企業や金融機関などから「従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に取り組んでい
る法人」として社会的に評価を受けることができる環境を整備することを目標としています。
　本制度では、大規模の企業等を対象とした「大規模法人部門」と、中小規模の企業等を対象とした「中小規模法人部門」の2つの部門により、それぞれ「健康経営優良法人」
を認定しています。

　当所でも共済制度／福祉制度の委託保険会社であるアクサ生命保険（株）による全面サポートのもと、会員事業所様に対し健康経営の推進を行っております。
第6回となる今回の「健康経営優良法人2022」では、当所会員の中から12社が認定を受けました。（アクサ生命保険（株）が6社サポート）
　今後も会員企業様の健康経営の推進サポートを行ってまいります。健康経営にご興味がございましたら、アクサ生命保険（株）諏訪営業所 茅野分室にぜひご
連絡ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※健康経営は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。

始めてみませんか  健康経営 ～社員の健康は業績UPへの投資！～

お問い合わせ
アクサ生命保険（株）諏訪営業所  茅野分室　TEL：0266－53－8955　茅野市塚原1-3-20  茅野商工会議所3F

ーアクサ生命保険（株）がサポートした事業所の皆様ー



本　社
〒391-8580 長野県茅野市本町西4番25号
TEL（0266）72-7221
 FAX（0266）72-8790
松本営業所　　　　　　〒390-0821
長野県松本市筑摩4丁目22番19号
TEL（0263）24-2340
 FAX（0263）24-2341
塩尻営業所　　　　　　
〒399-0711 長野県塩尻市片丘7378
TEL（0263）87-2550
 FAX（0263）87-2551
HPアドレス　http://www.tutihasi.co.jp/

お問合せ　TEL0266-72-2312

新米・古米
買い取り実施中
㈲入倉米穀

（茅野環境館そば）

コインランドリー＆洗濯代行コインランドリー＆洗濯代行

茅野市玉川長峰４６０５－１

大物洗い
ＯＫ！

羽毛布団カーペット
こたつ掛け など

洗濯物をお預かりして洗濯、乾燥、たた
んでお客様にお返しするサービスです。

運動公園運動公園

御柱街道御柱街道

テンホウ様テンホウ様

長峰ボデー様長峰ボデー様
長峰中

マツモトキヨシ様

デイリーストア様

長峰

NEW LIFE LAUNDRY
茅野長峰店

家庭菜園に大人気の
HONDAサ・ラ・ダ

こまめ
￥109,780

プチな
￥75,900

サラダFF300
￥177,980
NewサラダFF500
￥257,400

スチールFS23（21.4cc）
新型コントロールハンドル

42,800円（税込）特

特

特

ゼノアBC2020ST（21.7cc）

44,000円（税込）
新ダイワRA3026（25.4cc）

53,600円（税込）

㈱マルモ機械 ■本社：茅野市本町西　　 ☎72-2288
■たてしな店：茅野市豊平山寺  ☎73-4455
■八ヶ岳店：原村中新田　　☎79-2919

日曜・祝日
も営業

新ダイワ・共立・ゼノア・ホンダ刈払機
家庭用から
プロ用まで

刈払機・特売中！！

HONDA耕うん機シリーズ

広さに合わせて選べます!!

体験畑でお試し
　　　下さい♪♪

明治27年創業・機械のお求めは、アフターサービス安心の地元・専門店で！！
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今井大会長挨拶 スタート前の集合写真

哀川翔選手も参戦 トヨタ公式HPより青年部SS

細田大会実行委員長スタートフラッグ

　4月17日（日）、TGRラリーチャレンジ in 八ヶ岳茅野が北八ヶ岳ロープウ
ェイ周辺で無観客にて開催された。茅野大会は、全国で行われる12戦のう
ちの第2戦目。開会式の場で、佐藤恒治GRカンパニープレジデントは「茅
野市の盛り上がりは全国トップレベルで注目度の高い開催地となっている。
豊田章男社長も、今回は来られず大変残念だが、茅野市の暖かい協力体制に
感謝している。」と述べられた。また、大会長の今井敦市長は、無観客ではあ
るが、3年ぶりに茅野で開催できることを喜びつつ、「茅野市を楽しんでい
ってほしい」と出場選手にエールを贈った。
　今回は初となる２日間のラリーとなり、スペシャルステージ（一般道を閉
鎖して記録を競う区間）はクラスにより回数が異なる。Eクラス（エキスパ
ートクラス）は16日に2本、17日に8本、Cクラス（チャレンジクラス）は
17日に6本が設定された。
　県内外から参加したラリーカー83台が一台ずつスタートゲートをくぐり、
ドライバー、コ・ドライバー共に笑顔を見せながらスタートした。
　コースは蓼科に3つのコースを用意。中でも林道のコースは「これぞラリ
ーにぴったり」と評されるような注目のコース。どのラリーカーも巧みなド

佐藤恒治ＧＲカンパニープレジデント挨拶

沿道で旗を振って応援

ライビング技術を駆使
し、土煙を上げながら難
易度の高い林道コースで
しのぎを削った。
　また、沿道では、次の
ステージへ向かうラリー
カーを関係者や近隣住民
らで手や旗を振って応援
した。出場選手から、「暖
かく迎え入れてくれたよ
うで嬉しかった」という
声が寄せられた。
　当所青年部のチームで

参加したドライバー小平謙治さんとコ・ドライバーの小池智樹さんは、前回
と役割を交代しての参加。小平さんは、「本当に楽しかった。自分なりに工
夫して、いかにスピードを落とさずにコース取りできるかなどいろいろ考え
ていた。無観客で少々寂しさもあったが、こうして走れたことは、支えてく
れた会員の皆様あって
のこと。心より感謝し
ている」と、今大会を
振り返った。
　来年は、コロナを乗
り越えて多くの方にラ
リーを応援してもら
い、親子で楽しめるイ
ベントも実施できるよ
う準備を進めていく。

無観客にて開催！無観客にて開催！

TGRラリチャ
レ第2戦「八ヶ
岳茅野」のダ
イジェスト映
像をご覧いた
だけます。



【営業品目】
電気・エアコン・床暖房・蓄熱床暖房・太陽光発電システム・
電話通信・放送設備工事

本　社　長野県茅野市塚原二丁目4番3号（〒391-0002）
　　　　TEL：（0266）72-4158（代）／ FAX：（0266）73-5881
営業所　諏訪（営）：（0266）52-4158／ 下諏訪（営）：（0266）27-2788
　　　　岡谷（営）：（0266）21-5270／ 塩尻（営）：（0263）51-8116

◀太陽光パネル設置例

▼ 照明器具取付例

〒391-0013 長野県茅野市宮川4313-1
TEL 0266-73-5858   http://www.chinobus.com/

茅野バス観光㈱

地域産業と共に躍進する

SUWA KAMOTU

諏訪貨物自動車株式会社
本社／〒391-0001　長野県茅野市ちの 3442-1
TEL　0266-72-2125　FAX　0266-72-2127

茅野市塚原1-3-20　TEL.0266-72-2800

茅野商工会議所
The Chino Chamber of Commerce & Industry

マル経融資のご案内
マル経融資（小規模事業者経営改善資金）は、商工会議所など
の経営指導を受けている小規模事業者の商工業者が、経営改善
に必要な資金を無担保・無保証人でご利用できる制度です。
詳細についてはお気軽にご相談ください。
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ス
タ
ー
ト
を

切
っ
た
。委
員
会
は
昨
年
に
引

き
続
き
、総
務
・
会
員
研
修
・
地

域
産
業
振
興
の
３
委
員
会
構

成
。併
せ
て
今
年
は
茅
野
商
工

会
議
所
青
年
部
設
立
35
周
年
に

当
た
る
た
め
、
35
周
年
式
典
事

業
実
行
委
員
会
を
設
置
し
準
備

を
行
う
。今
年
は
新
た
な
事
業

と
し
て
、
学
生
応
援
の
企
画
や
、

６
月
に
行
わ
れ
る
諏
訪
湖
エ
イ

ト
ピ
ー
ク
ス
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン

大
会
へ
の
協
力
等
を
行
う
予
定

と
な
っ
て
い
る
。

　
小
平
会
長
は
令
和
４
年
度
ス

ロ
ー
ガ
ン
を
﹁
し
な
や
か
に
〜

次
代
へ
の
足
跡 

継
続
と
選
択

〜
﹂
と
掲
げ
、
先
輩
た
ち
か
ら

脈
々
と
受
け
継
ぐ
、﹁
真
の
仲
間

づ
く
り
﹂
に
よ
っ
て
先
の
見
え

な
い
こ
の
世
の
中
を
乗
り
越
え
、

次
代
に
突
き
進
ん
で
い
く
必
要

が
あ
る
こ
と
。ま
た
出
来
る
活

動
を
一
つ
一
つ
積
み
上
げ
、青
年

部
活
動
で
し
か
味
わ
え
な
い
喜

び
を
メ
ン
バ
ー
で
共
有
す
る
こ

と
が
、
次
代
へ
の
新
し
い
足
跡

の
一
歩
と
な
る
と
所
信
表
明
を

行
っ
た
。

　
令
和
４
年
度
役
員
・
委
員
長

は
以
下
の
皆
さ
ん
。︻
会
長
︼
小

平
良
司
︵
㈲
小
平
建
設
︶︻
筆
頭

副
会
長
︼
秋
山
朋
久
︵
　
こ
ま
く

さ
福
祉
会
︶︻
副
会
長
︼
小
池
文

人
︵
小
池
ド
ラ
イ
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
︶
伊
藤
巧
︵
㈲
花
の
館
イ
ト

ウ
︶
若
御
子
雅
英
︵
㈱
ミ
ク
ロ
ン

精
工
︶

令
和
４
年
度
新
体
制
発
足

青
年
部

女
性
会

令
和
４
年
度
新
体
制
発
足

笠原副会長

高村会長

矢﨑副会長

小平会長秋山筆頭副会長

小池副会長伊藤副会長

若御子副会長



資源保護と環境保
全のため、植物性
インキを使用して
います。

(4)   第588号 ちの会議所ニュース 令和4年6月15日

   

㈱司建設様に舗装補修工事をしていただきました

諏訪エリア商工会議所広域専門指導事業
主催 ： 茅野商工会議所（拠点）、岡谷商工会議所、諏訪商工会議所、下諏訪商工会議所
後援 ： 茅野・産業振興プラザ、岡谷市/テクノプラザおかや、諏訪圏ものづくり推進機構、ものづくり支援センターしもすわ

SDGsを知っていますか？ 企業規模の
大小に関わらず
個人事業主様も
対象です！

〈定員〉
会場２０名、

オンライン３０名

締切：７月８日㈮

●日時／会場:令和４年 7月13日㈬ 15：00～17：00／岡谷商工会議所

TEL.72-2800 茅野商工会議所 広域専門指導員（竹中）

●講師:株式会社 戦略デザインラボ 代表取締役  岡本 洋平 氏
《プログラム》

関東信越税理士会諏訪支部よりお知らせです。
本年も、下記の通り税務相談所を開設致します。
なお、相談費用は無料です。
■日　時：
■場　所：

■相談料：
■予　約：

毎月第2水曜日  午前10時から正午まで
下諏訪町4611  下諏訪商工会議所２F
税理士会事務局（TEL：0266-28-6666）
無料
事前に電話でお申込みください

令和4年 ７月１３日㈬
８月１０日㈬
９月１４日㈬
１０月１２日㈬
１１月 ９ 日㈬
１２月１４日㈬

▼税務相談所開設日

▼定期検査の日程（県報告示から抜粋）

令和５年 １月１１日㈬
２月 ８ 日㈬
４月１２日㈬
５月１０日㈬

第１部：SDGsを取り入れた企業がどのように付加価値を高めていくのか

第2部：「長野県SDGs推進企業登録制度」の登録方法の説明
新型コロナウイルス感染症発生状況により、変更する場合があります

◆お申込み・その他詳細は、茅野商工会議所ホームぺージの新着情報をご覧ください。

㈱司建設様が地域貢献の一環として、
当所駐車場の舗装補修工事をして下さ
いました。
関係者の皆様、ご協力ありがとうござい
ました。

企業価値を高めるためのSDGsセミナー
諏訪エリア商工会議所広域専門事業

令和4年度（2022年度）はかりの定期検査のお知らせ

〈申込み〉お電話にてお申込み下さい。

令和４年度 税務相談所の開設について

正しい計量の実施を確保するため、計量法において取引や証明に使用されるはかり（計量器）は、2年に
1回、県が行なう定期検査を受けなければならないことが定められています。
今年、茅野市では次のとおりこの検査が行われますので、該当するはかりは必ず検査を受けてください。
詳しくは、長野県計量検定所（TEL：0263-47-4006）までお問い合わせください。

　コロナ禍が長引く中、感染症対策や新事業の構築、新しいビジネスモデル
への転嫁などが多くの業界に求められています。当所では、専門家による事
業再構築補助金や小規模事業者持続化補助金等の制度の説明や、ご持参い
ただいた申請書類等についてアドバイスを行います。

新分野展開や事業転換、事業・業種転換等の取組、事業再編又はこれらの
取組を通じた規模の拡大等を目指す、必要な要件を満たす企業・団体等の
新たな挑戦を支援。
第６回締切：令和4年6月30日㈫ 18時まで

SDGsは、環境、社会、経済に関する世界共通の課題を、2030年までに
解決しようという取り組みです。SDGsを経営に取り入れることは、今後
の中小企業にとって、そして地域経済にとって必須の取り組みです。

制度説明＆個別相談会（無料）
～事業再構築補助金・小規模事業者持続化補助金等・ものづくり補助金等の活用～

事業環境変化対応型支援事業

■事業再構築補助金

【日時】令和４年６月２２日㈬、７月１４日㈭、２６日㈫
①１０：００～１２：００  ②１３：００～１５：００  ③１５：００～１７：００
※１コマ最大２時間となります。（先着順）

【場所】茅野商工会議所

（主催）茅野商工会議所  TEL.７２-２８００

※下記補助金は年間を通して複数回募集が行われる予定です。詳しくは各ホームページにてご確認ください。

お
問
い
合
わ
せ

ウ
ク
ラ
イ
ナ
情
勢
・
原
油
価
格
上
昇
に
関
す
る
特
別
相
談
窓
口
開
設
中

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
経
営
相
談
窓
口
開
設
中

〈
住
　
所
〉
茅
野
市
塚
原
一
–
三
–
二
〇

〈
電
　
話
〉
七
二
–
二
八
〇
〇

茅
野
商
工
会
議
所 

アクサ生命保険株式会社
諏訪営業所　茅野分室
〒391-0002 茅野市塚原1-3-20 茅野商工会館3Ｆ
TEL 0266-53-8955

　
子
供
の
こ
ろ
か
ら
夏
休
み
の
プ
ー
ル

が
大
好
き
だ
っ
た
。

　
海
が
好
き
で
大
人
に
な
っ
て
も
サ
ー

フ
ボ
ー
ド
を
持
っ
て
静
岡
の
冬
の
海
で

も
入
っ
て
行
っ
た
。
台
風
が
近
づ
く
と

荒
れ
始
め
た
海
の
波
は
恰
好
の
サ
ー

フ
ィ
ン
日
和
で
上
手
い
連
中
は
競
っ
て

海
に
入
っ
て
行
っ
た
。
ハ
ワ
イ
の
ノ
ー

ス
シ
ョ
ア
の
波
も
と
て
つ
も
な
く
で
か

い
。
私
は
ど
ち
ら
の
海
も
ビ
ビ
ッ
て
入

ら
な
か
っ
た
。

　
先
日
の
知
床
の
事
故
は
海
が
荒
れ

て
い
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
引
き
返

さ
な
か
っ
た
事
。
荒
れ
る
予
報
な
の

に
出
港
し
て
し
ま
っ
た
事
。
無
線
機

の
問
題
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
問
題
が

あ
っ
た
様
だ
。
い
ま
だ
に
生
還
し
た

人
が
い
な
い
の
だ
か
ら
北
海
道
の
冬

の
海
の
冷
た
さ
を
改
め
て
感
じ
る
。

　
知
床
の
事
故
を
見
た
か
ら
で
は
な

い
が
、
コ
ロ
ナ
の
せ
い
で
観
光
も
ご

無
沙
汰
の
我
々
も
、
こ
ん
な
事
故
に

会
わ
な
い
よ
う
充
分
に
準
備
し
な
が

ら
そ
ろ
そ
ろ
旅
行
に
行
き
た
い
で
す

ね
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
I
・
I

アクサ生命は、商工会議所と協力し、会員
事業所の各種ニーズ（弔慰金・見舞金制度、
退職金制度、リスク対策や事業承継など）
を共済制度／福祉制度でサポートしています。

《岡谷会場》 参加費：無料!

SDGsに
取り組むことに
より、

・経営ビジョンを見直すためのツールとなります。
・ステークホルダーに対するアピールポイントになります。
・環境負荷の低減と付加価値の高い持続可能な事業活動の
  両立ができます。
・SDGｓに取り組んでいることが人材獲得につながります。

（１）SDGsの現状と将来予想されることによるメリットとは
（２）SDGsに取組むことがなぜ付加価値向上につながるのか
（３）企業の付加価値を上げるための取り組み方と事例紹介

茅野市のうち、ちの、
宮川及び金沢地区

茅野市のうち豊平、玉川
及び泉野地区

茅野市のうち北山、湖東、
米沢及び中大塩地区

茅野市全域

午前１０時から正午まで及び
午後１時から午後３時３０分まで

午前１０時から正午まで

午後１時３０分から
午後３時３０分まで

午前１０時から正午まで及び
午後１時から午後３時３０分まで

茅野市宮川4552番地2
茅野市中央公民館
茅野市玉川3666番地1

玉川地区コミュニティセンター
茅野市北山4340番地1

北山地区コミュニティセンター
茅野市宮川4552番地2
茅野市中央公民館

９月２０日㈫

９月２１日㈬

９月２２日㈭

お問い合わせ

小規模事業者が経営計画を策定して取り組む販路開拓等を支援。
第9回締切：令和4年9月中旬（予定）

■小規模事業者持続化補助金（一般型）

ーアクサ生命保険（株）がサポートした事業所の皆様ー


