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クーポン券利用期間
令和３年１２月１０日㈮～令和４年２月１０日㈭まで
※期限を過ぎたものは無効となります。※新型コロナウイルスの状況によっては変更の可能性があります。

１１月１日時点の情報となります。クーポン券を利用できる店舗の最新版は、ホームページをご覧ください。

飲食

小売

生活関連サービス

理美容

クーポン券使用のみ可（配布無し）の店舗

取扱店舗一覧

詳細はこちら

★各店舗でのクーポン券の配布は、令和３年１２月１０日（金）から開始します。
★クーポン券は各店舗の在庫が無くなり次第、配布は終了します。
★クーポン券は次回のお会計時に割引券としてご利用いただけます。
★クーポン券は配布したお店以外の取扱店でもご利用いただけます。
★クーポン券は取扱い店舗でお買い物をして配布されます。
★茅野商工会議所などでクーポン券を販売するものではございません。

取扱店でご利用代金1,000円（税込）毎に300円
の次回の会計から使えるクーポン券を進呈！
１回のお会計での配布枚数上限を設定する店舗もあります。

食事処 かわら
スープカリー茶房 和月
勝山そば店
オーベルジュ・エスポワール
cucina KIMURA
珈琲＆BEANS カリオモン
信州膳処TATESHINA喜多山
茅野茶輪 たてしな日和
ハイランドリゾートアゲイン
ポールズキッチン
リゾートイン ウインズ
ゲストハウス ゆみち
栄町
ジェラテリア ピッコ 蓼科本店
しゃくなげ
ぴざ屋
森の家 花蒔店
カジュアルダイニング Very
Compass
テンホウ スポーツ公園店
Beer＆Cafe大麦小麦
ホームベーカリーベルグ
Merry Cafe Snowy（メリーカフェスノーウィー）
麺屋 蔵人
焼肉バルギュぎゅGyu-
味彩房　かなめ
インデアンカレー 茅野店
ゑびす 茅野駅前店
割烹 森の家
かふぇ天香
カントリーキッチンくるみ
牛角 諏訪インター店
さくらさく
更科そば
旬彩割烹ほり
大衆割烹 伊織
但馬家幸之助 ちの店
ちゃネとら
テンホウ 諏訪インター店
浜焼太郎 茅野駅前店
ピザ＆パスタ スパーダ
美食倶楽部たつみ
まんま・みぃ屋
モスバーガー 茅野沖田店
八ヶ岳 オクテット
レストラン ピーター
居酒屋 イズ マサゴ
居酒屋 おやじ
（有）ウッドペッカー
割烹 真砂
カフェアンダンテ

泉野
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唐揚げのやまざき 茅野店
紅蘭
そばのさと
テンホウ 塚原店
レストラン　ウッドマン
attaca ～あったか～
食菜喜多山
鮨処みつ山
すしなが田
テンホウ 豊平店
まんま屋こふく
ランドリーカフェ フィールズ
レストラン Hiko
チルクス惣菜店
レストラン シェ岩波
居酒屋 こころ
居酒屋 みまつ
ゑびす一丁目
食酒屋 うまいものや にし季
呉竹鮨
小料理 小鈴
上海酒家 タオタオ
すみかまど 茅野店
炭焼酒場八咫烏
ＤＥＡＲ’z
ととバルギョぎょGyo
百坊 お酒菜Dining
古時計
紅の豚
やきとりゑびす
やきやき亭
居酒屋　笑吉
スナック　Blue Rose
そばきり吉成
ハルピン味噌らーめん雷蔵
おごっつぉう居酒屋 あいのじゅく　
おこ和
勝味庵 本店
カネチョウ肉の店
Cafe CROSS　
食事処 やまと
中華キッチン華亭
柚子の香
和dining 月とすっぽん
割烹 たむら
京風しなの料理 きよみず
そばきり道玄
チェルビアットカフェ
手打ち蕎麦切り蓼山亭
手打ちそばの呉竹房
テンホウ 米沢店
フィールドノート
ポンテキッチン

塚原
塚原
塚原
塚原
塚原
豊平
豊平
豊平
豊平
豊平
豊平
豊平
豊平
中大塩
中沖
仲町
仲町
仲町
仲町
仲町
仲町
仲町
仲町
仲町
仲町
仲町
仲町
仲町
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仲町
本町
本町
本町
本町
宮川
宮川
宮川
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宮川
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宮川
宮川
宮川
米沢
米沢
米沢
米沢
米沢
米沢
米沢
米沢
米沢

レストラン ドミンゴ 茅野店
ロイヤルナンハウス

㈲あらゝ 木
車山高原スカイパークホテル
蓼科高原バラクライングリッシュガーデン
㈱フロンティア蓼科.Rosa蓼科
森の時間
ニューヤマザキデイリーストア 茅野湖東店
デイリーヤマザキ 茅野運動公園前店
㈲長峰スポーツ
ベーカリーキッチンプチドール
アニバーサリーチロル
アンベリール
井筒屋菓子店
AGENT Automotive  
カーヴ・ド・ユニソン
笠原清心堂
カネコ
鐘の鳴る店中沢
㈲サンスいとう
シナノヤ
㈲電化ショップノアケ
でんきの島田屋
ドリーム
ハートフルブレッド パンＤＥチ～ノ
㈲花の館イトウ
HARE/PAN 茅野店
ビッグ１ 茅野横内店
美肌工房リ楽ックス
ヒラサワ陶器
Fairy wish（フェアリーウィッシュ）
PLUM SHOP
プリムラ
マツモトキヨシ 上原店
丸平川魚店
やじま紙店
山のおみやげ店
CAVE福寿屋
サンモード
㈲信州大黒屋
時計・メガネのコバヤシ
ハイトスポーツ
マツモトキヨシ オギノSC茅野店
メガネ２１ 茅野市役所前店
㈱山長 茅野給油所
やよい生花店
RACY（レーシー）
㈲朝倉石油セルフカーケアタウンズSS
Pain de Tonalité
ピアみどり フジモリ薬局

米沢
米沢

北山
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フジモリ薬局 メルヘン街道店
イエローハット 諏訪インター店
マツモトキヨシ 諏訪ステーションパーク店
㈱山長 諏訪90給油所
㈲今井書店
㈱スーサランシィー・イデ
桝の園茶舗
㈱ミドリヤ
㈱山長 ノバ仲町給油所
㈲旭屋
市川精肉店
笠原薬局
㈱九蔵
佐久酒店
㈲定正
セブンイレブン 茅野城山店
竹村自動車
ドラッグ コスコ 茅野店
ビーナス・フジモリ薬局
ファミリーマート 茅野本町東店
㈲藤本園
マルミヤデンキ
㈱マルモ機械
㈱三浦屋
㈱メガネのナガタ 茅野本町店
浅川菓子店
いりくら米店
上原ふとん店 メリーパーク店
カタクリ薬局
㈲こかい呉服店
㈲米屋金物店
サロンシェリエ
㈱諏訪プロパン
セブンイレブン 茅野宮川店
㈱トーハイモータース
ニューヤマザキデイリーストア 茅野長峰エコタウン店
梅月 宮川本店
フジモリ薬局
松木寒天産業㈱
マツモトキヨシ 長峰店
㈲丸井伊藤商店
㈱マルエー
㈲モンマートマルボク
りんどう薬局
㈲朝倉石油 蓼科SS
川口屋
蓼科高原チーズケーキ工房
たてしな自由農園 茅野店
㈱蓼科商事 ヴィーナス蓼科サービスステーション
たまごとミルクとりんごの樹
腸詰屋 蓼科店
梅月 米沢店

豊平
中沖
中沖
中沖
仲町
仲町
仲町
仲町
仲町
本町
本町
本町
本町
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米沢
米沢
米沢

音無の湯
湖畔の温泉宿 蓼科
蓼科サービスステーション
小池ドライクリーニング
諏訪アカデミー
のぞみ施術院
㈲マルイ産業
白鳥ドライクリーニング
八幡商事㈱
はりきゅうふじもり治療院
姫木整体療術 茅野店
㈱マルエー・アダチ
㈲長野興産
メディカル上條マッサージはり治療院
小野治療院
笹岡写真館
千野写真館
フォトスタジオ カリーノ
J-PICモバイルステーション 茅野メリーパーク
Lakuness（ラクネス）

BlueRose
アンブル美容室
Ayurveda Salon chitta
Support Hair OASIS
Salon de Chez toi
サンアイ理容室
HairMake COCOA
メイ美容室
矢島理容館
オットドレス
ヘアー・エステOgawa
ヘアカラー専門店 COLOR GROSS
ヘアーサロンみどり
美容室 イッピー
カットハウス・ラヴ
カット・ハウス・シュガー
ぱぁまはうすＴＯＫＩ
HairMake VOGUE
Hair Resort Sanctuary
髪ing 倶楽部 BOY
MIYU美容室

マンモスおみやげセンター
サンリン㈱ 諏訪支店
諏訪交通㈱ 茅野営業所
アルピコタクシー㈱ 諏訪支社茅野営業所
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玉川
玉川
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玉川
ちの
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ちの
ちの
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湖東
玉川
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ちの
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中大塩
中沖
仲町
本町
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北山
ちの
ちの
塚原

［順不同］



本　社
〒391-8580 長野県茅野市本町西4番25号
TEL（0266）72-7221
 FAX（0266）72-8790
松本営業所　　　　　　〒390-0821
長野県松本市筑摩4丁目22番19号
TEL（0263）24-2340
 FAX（0263）24-2341
塩尻営業所　　　　　　
〒399-0711 長野県塩尻市片丘7378
TEL（0263）87-2550
 FAX（0263）87-2551
HPアドレス　http://www.tutihasi.co.jp/

お問合せ　TEL0266-72-2312

新米・古米
買い取り実施中
㈲入倉米穀

（茅野環境館そば）

コインランドリー＆洗濯代行コインランドリー＆洗濯代行

茅野市玉川長峰４６０５－１

大物洗い
ＯＫ！

羽毛布団カーペット
こたつ掛け など

洗濯物をお預かりして洗濯、乾燥、たた
んでお客様にお返しするサービスです。

運動公園運動公園

御柱街道御柱街道

テンホウ様テンホウ様

長峰ボデー様長峰ボデー様
長峰中

マツモトキヨシ様

デイリーストア様

長峰

NEW LIFE LAUNDRY
茅野長峰店

押す除雪機
ユキオスSB800(JVT)

208,700円特
（作業幅800mm）（税込）

（角度調整あり）

メーカー希望小売価格
EU18i

携帯性、防音に優れた
1.8kVA高出力タイプ！

228,800円（税込）
特別価格は店頭発表

㈱マルモ機械 ■本社：茅野市本町西　　 ☎72-2288
■たてしな店：茅野市豊平山寺  ☎73-4455
■八ヶ岳店：原村中新田　 ☎79-2919

日曜・祝日
も営業

明治27年創業・機械のお求めは、アフターサービス安心の地元・専門店で！！

Honda発電機 非常時にもレジャーにも
1家に1台あれば便利です！

電動ユキオス
も

大好評！

ベタ雪に強いベタ雪に強い

正弦波インバーター 定格出力
1.8kVA
(50Hz/60Hz)
超低騒音型

ホンダ除雪機実績No.1

メーカー
今シーズン
完売

メーカー
今シーズン
完売

諏訪ブロック女性会セミナーの様子

(2)   第582号 ちの会議所ニュース 令和3年12月15日

　
諏
訪
ブ
ロ
ッ
ク
女
性
会
は
、

先
月
26
日
︵
金
︶
マ
リ
オ
ロ
ー

ヤ
ル
会
館
に
て
、
収
納
動
線
コ

ン
サ
ル
タ
ン
ト
／
防
災
士
で
あ

る
中
村
佳
子
氏
を
招
き
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
た
。
セ
ミ
ナ
ー

に
は
、
諏
訪
地
域
女
性
会
に
加

入
し
て
い
る
17
名
の
会
員
が
参

加
し
、﹁
効
率
ア
ッ
プ
！
時
間

×
お
金
の
ム
ダ
を
な
く
す
オ

フ
ィ
ス
片
付
け
講
座
﹂
を
テ
ー

マ
に
開
催
し
た
。

　
セ
ミ
ナ
ー
の
冒
頭
で
は
、﹁
人

は
年
間
で
1
5
0
時
間
以
上
探

し
物
を
し
て
い
る
。﹂
と
い
う
問

題
点
を
認
識
し
、
そ
の
探
し
物

を
し
て
い
る
時
間
を
削
減
す
る

た
め
に
、
職
場
環
境
や
バ
ッ
ク

ヤ
ー
ド
の
片
付
け
テ
ク
ニ
ッ

ク
、
考
え
方
等
を
学
ぶ
内
容
で

あ
っ
た
。
探
し
物
を
し
て
い
る

時
間
を
削
減
す
る
こ
と
で
、
時

間
の
効
率
化
が
図
ら
れ
、
そ
れ

に
伴
い
経
費
削
減
等
に
繋
が
っ

た
事
例
も
紹
介
さ
れ
、
参
加
者

も
各
事
業
所
で
参
考
に
し
た
い

と
話
し
て
い
た
。

　
ま
た
、
当
日
会
場
で
は
、
マ
ス

ク
の
着
用
、参
加
者
に
対
す
る
入

場
時
検
温
の
実
施
等
を
行
い
、新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策

を
実
施
し
た
上
で
開
催
し
た
。

今井市長へ義援金目録を寄贈

高
部
災
害
義
援
金

　
　
　
　
　
　
茅
野
市
へ
寄
贈

諏
訪
地
区
商
工
会
議
所・

  

商
工
会
青
年
部
連
絡
会
開
催

　
当
所
は
先
月
22
日
、
９
月
に

茅
野
市
高
部
区
下
馬
沢
川
で
発

生
し
た
土
石
流
災
害
の
被
害
者

の
生
活
再
建
な
ど
に
役
立
て
て

ほ
し
い
と
茅
野
市
に
３
４
０
万

円
を
寄
贈
し
た
。

　
被
害
状
況
が
深
刻
な
こ
と
か

ら
被
災
者
支
援
に
協
力
し
た
い

と
９
月
17
日
付
で
会
員
事
業
所

に
義
援
金
の
お
願
い
を
行
っ
た

と
こ
ろ
、
１
２
９
事
業
所
か
ら

義
援
金
の
応
募
が
あ
っ
た
。

　
茅
野
商
工
会
議
所
で
は
９
月

５
日
土
石
流
災
害
後
、
被
災
さ

れ
た
事
業
者
を
対
象
に
特
別
相

談
窓
口
を
開
設
し
て
相
談
に
対

応
し
、
特
に
被
害
の
大
き
い
高

部
公
民
館
周
辺
の
エ
リ
ア
を
重

点
に
９
月
22
日
、
細
田
会
頭
・

守
屋
専
務
理
事
・
事
務
局
で
会

員
事
業
所
15
事
業
所
を
巡
回

し
、
今
後
の
支
援
策
な
ど
相
談

対
応
を
行
っ
た
。
ま
た
、
同
青

年
部
︵
小
平
良
司
会
長
︶
も
３

日
間
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参

加
し
て
い
る
。

　
当
所
を
含
む
各
団
体
か
ら
の

義
援
金
は
、
今
後
茅
野
市
の
配

分
委
員
会
に
か
け
ら
れ
、
被
災

者
や
被
災
さ
れ
た
商
工
業
者
へ

の
支
援
に
活
用
さ
れ
る
。

連絡会参加者での集合写真

　
茅
野
商
工
会
議
所
青
年
部

︵
小
平
良
司
会
長
︶
は
11
月
29
日

に
行
わ
れ
た
諏
訪
地
区
商
工
会

議
所
・
商
工
会
青
年
部
連
絡
会

オンライン研修会の様子

若
手
後
継
者
育
成
事
業

「
効
率
ア
ッ
プ
！
時
間
×
お
金
の
ム
ダ
を
な
く
す

　
　
　オ
フ
ィ
ス
片
付
け
講
座
」セ
ミ
ナ
ー
開
催

　
長
野
県
青
色
申
告
会
連
合
会

は
先
月
10
日
、
女
性
部
研
修
会

を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
し
た
。

県
内
各
地
の
青
色
申
告
会
女
性

部
員
が
参
加
し
た
が
、
諏
訪
エ

リ
ア
は
茅
野
商
工
会
議
所
会
館

に
集
ま
り
、
メ
イ
ン
会
場
で
あ

る
佐
久
と
接
続
し
た
。
県
連
事

務
局
長
の
平
林
氏
か
ら
は
、
研

修
会
を
中
止
に
す
る
の
で
は
な

く
オ
ン
ラ
イ
ン
で
実
施
し
た
。

例
年
よ
り
も
参
加
率
が
向
上

し
、
特
に
遠
方
の
方
に
評
判
が

良
い
。
今
後
は
他
の
会
議
に
も

オ
ン
ラ
イ
ン
を
導
入
し
て
い
き

た
い
と
述
べ
た
。

　
研
修
会
で
は
佐
久
税
務
署
の

上
席
国
税
調
査
官
よ
り
イ
ン
ボ

イ
ス
制
度
に
つ
い
て
、
長
野
県

商
工
会
議
所
連
合
会
の
広
域
専

門
指
導
員
よ
り
会
社
経
営
の
損

益
分
岐
点
に
つ
い
て
講
義
を
受

け
た
。
ま
た
途
中
、
ジ
ャ
ズ
ダ

ン
ス
教
室
講
師
に
よ
る
体
操
で

体
を
ほ
ぐ
し
た
り
、
こ
も
ろ
観

光
局
よ
り
小
諸
城
下
町
め
ぐ
り

に
つ
い
て
の
話
を
聞
い
た
。

　
青
色
申
告
会
で
は
今
後
、
年

末
調
整
や
確
定
申
告
個
別
相
談

会
を
開
催
予
定
。

県
青
申
会
女
性
部
研
修
会

　
　
〜
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
〜

に
参
加
し
た
。

　
連
絡
会
は
諏
訪
６
市
町
村
青

年
部
の
交
流
を
目
的
と
し
て
お

り
、
今
回
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
対
策
を
徹
底
し
た
上

で
の
開
催
と
な
っ
た
。
各
青
年

部
か
ら
令
和
２
年
度
及
び
令
和

３
年
度
の
活
動
報
告
が
あ
り
、

各
単
会
が
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
対

策
を
取
り
な
が
ら
行
っ
た
事
業

の
報
告
が
行
わ
れ
た
。

　
ま
た
、
船
着
税
理
士
事
務
所

の
船
着
貴
史
氏
を
講
師
に
迎
え

講
演
会
を
開
催
。
元
税
務
署
職

員
と
し
て
の
経
歴
か
ら
、
税
務

調
査
や
税
制
改
正
に
つ
い
て
の

話
を
拝
聴
し
た
。

　
短
い
時
間
で
は
あ
っ
た
も
の

の
、
同
じ
諏
訪
地
域
で
活
躍
す

る
若
手
経
営
者
同
士
の
交
流
を

深
め
る
貴
重
な
機
会
と
な
っ
た
。

青
年
部

諏訪ブロック
女 性 会



【営業品目】
電気・エアコン・床暖房・蓄熱床暖房・太陽光発電システム・
電話通信・放送設備工事

本　社　長野県茅野市塚原二丁目4番3号（〒391-0002）
　　　　TEL：（0266）72-4158（代）／ FAX：（0266）73-5881
営業所　諏訪（営）：（0266）52-4158／ 下諏訪（営）：（0266）27-2788
　　　　岡谷（営）：（0266）21-5270／ 塩尻（営）：（0263）51-8116

◀太陽光パネル設置例

▼ 照明器具取付例

〒391-0013 長野県茅野市宮川4313-1
TEL 0266-73-5858   http://www.chinobus.com/

茅野バス観光㈱

地域産業と共に躍進する

SUWA KAMOTU

諏訪貨物自動車株式会社
本社／〒391-0001　長野県茅野市ちの 3442-1
TEL　0266-72-2125　FAX　0266-72-2127

茅野市塚原1-3-20　TEL.0266-72-2800

茅野商工会議所
The Chino Chamber of Commerce & Industry

マル経融資のご案内
マル経融資（小規模事業者経営改善資金）は、商工会議所など
の経営指導を受けている小規模事業者の商工業者が、経営改善
に必要な資金を無担保・無保証人でご利用できる制度です。
詳細についてはお気軽にご相談ください。

(3)   第582号 ちの会議所ニュース 令和3年12月15日

セミナーの様子

　
十
一
月
二
十
七
日
︵
土
︶
茅

野
・
産
業
振
興
プ
ラ
ザ
は
﹁
調

達
部
門
の
新
た
な
潮
流
と
開

発
購
買
﹂
セ
ミ
ナ
ー
を
茅
野
商

工
会
議
所
で
開
催
し
た
。
ビ
ッ

グ
デ
ー
タ
・
D
X
・
Ｉ
ｏ
Ｔ
・
Ａ

Ｉ
・
Ｅ
Ｖ
・
脱
炭
素
と
い
う
よ
う

な
ト
レ
ン
ド
ワ
ー
ド
に
加
え
製

造
業
に
お
い
て
半
導
体
不
足
・

原
油
高
騰
・
鋼
材
・
銅
材
・
樹

脂
価
格
の
高
騰
な
ど
生
産
活

動
に
負
荷
の
か
か
る
環
境
が
続

い
て
い
る
。
製
造
原
価
へ
の
影

響
は
多
大
で
あ
り
調
達
関
係

業
務
も
大
変
厳
し
い
状
況
に
あ

る
。
そ
の
よ
う
な
環
境
下
、
茅

野
・
産
業
振
興
プ
ラ
ザ
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
で
あ
る
竹
田
修

氏
を
講
師
に
実
務
経
験
を
交

え
、
厳
し
い
環
境
が
続
く
中
、

調
達
部
門
が
ど
の
よ
う
な
考
え

で
原
価
を
達
成
し
利
益
を
継
続

し
て
い
く
か
に
つ
い
て
そ
の
役

割
の
変
遷
か
ら
調
達
部
門
人
材

の
必
要
な
ス
キ
ル
な
ど
に
つ
い

て
セ
ミ
ナ
ー
が
開
催
さ
れ
た
。

早
い
段
階
で
精
度
の
高
い
原
価

デ
ザ
イ
ン
立
案
の
重
要
性
を
主

な
セ
ミ
ナ
ー
内
容
と
し
、
ま
た
、

材
料
・
部
材
購
入
費
の
利
益
へ

の
影
響
度
に
つ
い
て
少
し
異

な
っ
た
側
面
か
ら
外
部
講
師
に

よ
る
目
線
で
改
め
て
学
ぶ
機
会

と
な
っ
た
。

　
茅
野
・
産
業
振
興
プ
ラ
ザ
で

は
今
年
度
内
に
﹁
工
作
機
械
・

設
備
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
の
為
の
Ｑ

Ｃ
Ｄ
﹂﹁
活
か
そ
う
生
産
デ
ー

タ
・
分
析
の
初
歩
﹂
の
無
料
セ

ミ
ナ
ー
を
予
定
し
て
い
る
。
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

調
達
部
門
の
新
た
な
潮
流
と

開
発
購
買

茅
野
市
商
業
連
合
会

　
〜
秋
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
抽
選
会
開
催
〜

抽選会の様子

　
茅
野
市
商
業
連
合
会
︵
平
澤

英
則
会
長
︶
は
令
和
３
年
10
月

１
日
〜
10
月
31
日
ま
で
開
催
し

た
﹁
茅
野
市
商
業
連
合
会　
秋
の

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
﹂
の
賞
品
抽
選

会
を
行
っ
た
。

　
今
回
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
、

期
間
中
商
連
加
盟
店
で
お
買
物

を
さ
れ
た
方
に
、
5
0
0
円
ご

と
に
応
募
シ
ー
ル
を
1
枚
進
呈
。

６
枚
集
め
る
と
１
口
と
し
て
応

募
で
き
る
と
い
う
も
の
。
賞
品

は
55
型
大
型
テ
レ
ビ
や
ロ
ボ
ッ

ト
掃
除
機
な
ど
、
特
賞
の
異
な

る
３
つ
の
コ
ー
ス
を
選
択
し
て

応
募
が
可
能
。応
募
総
数
6
6
7

5
通
で
あ
っ
た
。

　
平
澤
会
長
は
﹁
シ
ー
ル
を
集

め
て
応
募
す
る
試
み
は
初
め
て

だ
っ
た
が
好
評
で
あ
っ
た
。
年

末
年
始
に
も
同
様
の
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
を
企
画
し
て
い
る
の
で
、

多
く
の
皆
さ
ん
に
参
加
し
て
も

ら
え
れ
ば
﹂
と
話
し
た
。

　
当
選
者
の
発
表
は
当
選
者
へ

の
ご
連
絡
、
又
は
賞
品
の
発
送

を
も
っ
て
代
え
る
。

相談会の様子

　
当
所
と
茅
野
市
青
色
申
告
会

は
会
員
の
個
人
事
業
主
を
対
象

と
し
て
、
11
月
22
日
及
び
12
月

10
日
に
弥
生
会
計
個
別
相
談
会

を
開
催
し
た
。

　
１
コ
マ
90
分
で
１
日
あ
た
り

３
つ
の
時
間
帯
を
用
意
︵
１
コ

マ
あ
た
り
３
名
ま
で
対
応
︶。
一

人
ひ
と
り
の
レ
ベ
ル
や
知
り
た

い
内
容
が
異
な
る
た
め
、
弥
生

会
計
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
が
マ

ン
ツ
ー
マ
ン
で
対
応
し
た
。

　
令
和
５
年
10
月
か
ら
始
ま
る

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
︵
令
和
３
年

10
月
か
ら
登
録
開
始
︶
に
つ
い

て
も
解
説
。
既
に
会
計
ソ
フ
ト

を
利
用
し
て
い
る
人
に
つ
い
て

は
こ
れ
ま
で
に
入
力
し
た
内
容

を
チ
ェ
ッ
ク
し
な
が
ら
決
算
処

理
を
行
っ
た
。

　
今
後
当
所
と
茅
野
市
青
色
申

告
会
で
は
、
確
定
申
告
に
向
け

て
個
人
事
業
主
を
対
象
に
﹁
年

末
調
整
個
別
相
談
会
﹂﹁
決
算
・

確
定
申
告
個
別
相
談
会
﹂
を
次

の
日
程
で
開
催
す
る
。

︻
年
末
調
整
︼
１
月
６
日
︵
木
︶、

７
日
︵
金
︶︻
決
算
・
確
定
申
告
︼

２
月
14
日
︵
月
︶、
15
日
︵
火
︶、

３
月
３
日
︵
木
︶、
４
日
︵
金
︶、

７
日
︵
月
︶、
８
日
︵
火
︶。

　
い
ず
れ
も
茅
野
商
工
会
議
所

４
階
で
９
時
30
分
〜
15
時
30
分

︵
12
時
〜
13
時
を
除
く
︶
に
開

催
︵
予
約
不
要
︶。

　
詳
細
は
茅
野
商
工
会
議
所

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
。

ポリテクセミナー

製
造
業
向
け
生
産
性
向
上
支
援
訓
練

　
　
　
　
　
　

〜
第
４
回
目
が
開
催
〜

　
独
立
行
政
法
人
高
齢
・
障
害
・

求
職
者
雇
用
支
援
機
構
長
野
支

部
が
主
催
で
当
所
を
含
む
諏
訪
地

域
の
商
工
会
議
所
が
共
催
、
茅
野

市
精
密
工
業
連
合
会
、
茅
野
・
産

業
振
興
プ
ラ
ザ
、
な
ど
が
後
援
と

し
て
、
11
月
11
日
に
生
産
性
向
上

支
援
訓
練
の
諏
訪
地
域
開
催
全
６

回
中
の
第
４
回
目
が
当
所
で
開
催

さ
れ
た
。
当
日
は
、
茅
野
市
内
事

業
所
を
含
め
県
内
か
ら
12
名
が

参
加
。

　
講
師
は
一
般
社
団
法
人
中
部
産

業
連
盟
の
松
村
佳
洋
氏
。今
回
は
、

﹁
生
産
計
画
と
工
程
管
理
﹂
と
い

う
題
材
で
、
工
程
管
理
の
目
的
や

手
法
お
よ
び
実
施
の
ポ
イ
ン
ト
、

生
産
管
理
の
基
本
的
な
考
え
方

と
立
案
の
仕
方
や
作
成
手
順
を

学
ぶ
内
容
で
あ
っ
た
。

弥
生
会
計

　
　
個
別
相
談
会
を
開
催

　
演
習
で
は
、﹁
生
産
計
画
に
お

け
る
ロ
ッ
ト
生
産
と
平
準
化
生
産

の
違
い
﹂を
専
用
の
キ
ッ
ト
を
使
い
、

ロ
ッ
ト
で
モ
ノ
を
流
し
た
場
合
と

平
準
化
︵
１
個
ず
つ
︶
で
モ
ノ
を

流
し
た
場
合
の
違
い
を
﹁
納
入
個

数
﹂﹁
収
益
﹂﹁
原
価
﹂﹁
顧
客
満

足
度
﹂
の
４
つ
の
観
点
で
検
証
す

る
こ
と
を
盛
り
込
ん
で
い
た
。

　
多
品
種
少
量
化
や
短
納
期
な

ど
、
顧
客
の
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
適

し
た
生
産
計
画
の
策
定
を
目
指

し
て
、工
程
管
理
に
必
要
な
視
点

﹁
生
産
計
画
﹂
と
﹁
工
程
管
理
﹂

や
生
産
計
画
・
統
制
へ
の
柔
軟
な

取
り
組
み
方
に
つ
い
て
理
解
し
、

自
社
の
納
期
管
理
を
見
直
し
て
い

く
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
が
習
得
で
き

る
内
容
で
あ
っ
た
。

　
今
年
度
の
諏
訪
地
域
開
催
の

訓
練
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
残
り
２
回
、

他
地
域
開
催
で
は
５
回
を
予
定
し

て
お
り
、
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
松

本
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介
さ
れ

て
い
る
。

諏訪地域

プ ラ ザ
セミナー



資源保護と環境保
全のため、植物性
インキを使用して
います。

お
問
い
合
わ
せ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
経
営
相
談
窓
口
開
設
中

令
和
3
年
茅
野
市
に
お
い
て
発
生
し
た
土
石
流
に
関
す
る
特
別
相
談
窓
口
開
設
中

〈
住
　
所
〉
茅
野
市
塚
原
一
–
三
–
二
〇

〈
電
　
話
〉
七
二
–
二
八
〇
〇

茅
野
商
工
会
議
所 

アクサ生命保険株式会社
諏訪営業所　茅野分室
〒���-����　茅野市塚原�-�-��　茅野商工会館�Ｆ
TEL ����-��-����

アクサ生命保険株式会社
諏訪営業所　茅野分室
〒���-����　茅野市塚原�-�-��　茅野商工会館�Ｆ
TEL ����-��-����

(4)   第582号 ちの会議所ニュース 令和3年12月15日

　コロナ禍が長引く中、感染症対策や新事業の構築、新しいビジネスモデルへの転嫁などが多く
の業界に求められています。当所では、専門家による事業再構築補助金や小規模事業者持続化
補助金（低感染リスク型ビジネス枠など）等の制度の説明や、ご持参いただいた申請書類等につ
いてアドバイスを行います。
※下記補助金は年間を通して複数回募集が行われる予定です。詳しくは各ホームページにてご確認ください。

学生とその保護者が諏訪地域の企業と出会い、事業内容や職場環境を知る機会となる
「諏訪地域年末企業研究会」を開催します。企業経営者や人事担当者に直接会えるチャン
スです！就職活動を目前に控える方、諏訪地域の企業を知りたい方等どんな方でも参加可
能です。新型コロナウイルス感染症対策の上、ご参加ください（事前予約不要）。

①源泉徴収簿、扶養控除等申告書、保険料控除兼海隅者控除申請書、給与支払報告書（個人
　別）、総括表（市役所から送付）、納付書（なくした場合、再交付となり時間がかかりますのでご注
　意下さい）※これら書類には給与支払者、従業員、従業員の扶養親族等のマイナンバー（個人
　番号）の記載が必要となります。
②｛生命・個人年金・地震｝保険料控除証明書、小規模企業共済等掛金払込証明書、住宅借入
　金等特別控除（住宅控除申請書・借入金年末残高証明書）［２年目以降］〇国民年金保険料
　控除証明書（ハガキ）〇令和3年中にある社会保険料（国民健康保険税額、介護保険料、後期
　高齢者医療保険、雇用保険料 等）の納付額を確認してきてください。
③賃金支払い状況の分かる書類
④認印
※記入できる箇所は予め記入しておいて下さい。

●近年我が国のサイバー犯罪は右肩上がりに増加しており、標的
　型メールやフィッシング詐欺などますます巧妙化し、本年上期の
　統計ではランサムウェアによる被害の66％は中小企業です。
●2022年4月施行の改正個人情報保護法では一定種類、規模
　の個人情報を扱う事業者の義務が厳格化される予定です。
●以上より今回、企業の事業継続に甚大な影響を与えるサイバー
　リスク、サイバーセキュリティをテーマとしたセミナーを商工会
　議所会員の皆様向けに以下のとおり開催致します。

制度説明＆個別相談会《無料》
新型コロナウイルス感染症対策のための経営相談体制強化事業
～事業再構築補助金・小規模事業者持続化補助金等・ものづくり補助金の活用～

年末調整個別相談会のご案内
■日　　時：
 
■場　　所：
■対 象 者：
■納付期限：

■持参書類

新分野展開や事業転換、事業・業種転換等の取組、事業再編又はこれらの取組を通じた規模
の拡大等を目指す、必要な要件を満たす企業・団体等の新たな挑戦を支援。

◆事業再構築補助金

＜低感染リスク型ビジネス枠＞ 第５回締切：１月12日まで  第６回締切：３月９日まで
小規模事業者が経営計画及び補助事業計画を作成して取り組む、感染拡大防止のための対
人接触機会の減少と事業継続を両立させるポストコロナを踏まえた新たなビジネスやサービス、
生産プロセスの導入等に関する取組を支援。

◆小規模事業者持続化補助金

当方にて行う関係書類の作成支援及び提出については指定の同意書に署名・捺印いただきます。
■特定個人情報（マイナンバー）の取り扱いについて

主催：茅野商工会議所  茅野中小企業相談所  茅野市青色申告会

令和4年1月6日㈭・7日㈮
午前9時30分～正午、午後1時～午後3時30分
茅野商工会議所  4階  401大会議室
従業員、専従者に給与を支給している方
令和4年1月20日㈭ ※納期の特例の承認を受けている場合
（税理士関与の方は税理士にご相談ください）

◆日　時：
  
 
 
◆場　所：
◆申込み：

令和３年12月22日㈬
令和４年１月７日㈮、21日㈮、28日㈮
①10：00～12：00 ②13：00～15：00 ③15：00～17：00
※１コマ最大２時間となります。（先着順）
茅野商工会議所
お電話にてお申込み下さい。
（主催）茅野商工会議所　TEL.72-2800

茅野商工会議所  TEL.72-2800
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サイバーセキュリティ・
　 オンラインセミナーのご案内

諏訪地域年末企業研究会

お問合せ先

日　時 12月27日（月曜日） 13時半～16時（受付時間12時45分～）
※「就職説明会に参加するときのポイント講座」を同時開催（13時～13時20分）

会　場 ライフプラザマリオ（岡谷市長地権現町3-2-45）
※JR岡谷駅南口と会場の間で無料送迎バスを運行します。

対象者 大学（院）、短大、高専、専修学校、高校在籍の学生、保護者

参加費 無料（事前申込み不要）
詳細は、QRコードをご参照く
ださい。

予約
不要!!

【日　　時】
　
【開催形式】
【定　　員】
【受 講 料】
【申込締切】
【申込方法】

第１回目：2022年1月25日㈫ 14：00～15：30
第2回目：2022年1月26日㈬ 14：00～15：30（何れも同内容です。）
オンラインセミナー（Zoom）
各日程  先着500名　
無料
2022年1月7日㈮
右記QRコードまたは下記URLへのアクセスからエントリー
をお願いします。
https://forms.office.com/r/JPn8QenTZB
※ご記入頂いた情報は今後、サイバーセキュリティに関する各種連絡・情報提供のために利用
　することがあります。

●セミナー当日の「Zoom ID、パスワード」、もしくは「接続先URL」はお申込み受付後、
　1/11㈫～1/24㈪に回答頂きました方のメアドにメールでご案内致します。

第一部：
　
第二部：

東京海上日動火災保険㈱・長野中央支社（担当：石原・由良・大屋）お問合せ先

■主催・共催：長野県商工会議所連合会、長野県警察本部、東京海上日動火災保険㈱長野支店

TEL：026-224-0340

「サイバー犯罪の流行手口と対策について」 
 講師：長野県警察本部・生活安全部 サイバー犯罪捜査課  課長補佐  中嶋  利文
「中小企業経営者が押さえるべきサイバーリスクのポイントと対策について」 
「個人情報保護法の改正、ビジネス総合保険制度について」
 講師：東京海上日動火災保険㈱ 広域法人部  担当次長  中村  郁雄

ハッピークローバーカード（茅野シール）終了のお知らせ

お問い合わせ 茅野市塚原1-3-20（茅野商工会議所内）
TEL 0266-72-2346

茅野シール協同組合

※令和3年12月31日以後、効力は失効され、いかなる場合もご利用
　できなくなります。
※途中のカード、半端シールの利用は、10月1日～12月31日。

昭和47年以来、約50年の長きにわたり、茅野市のポイントカード（シール）として皆様にご愛顧を賜り、誠にありがとうございました。
ここで残念ではありますが、茅野シール協同組合の解散に伴い、ハッピークローバーカード事業が終了する事になりました。尚、大変恐縮
でございますが、期日が過ぎますと、カード（シール）の効力は失効されますので、お早めにご利用頂きますよう、お願い申し上げます。

満点カード
500円

途中のカード
1ポイント＝1円

シール台帳
全貼（330枚）
500円

シール台帳
全貼（330枚）
500円

シール
1枚＝1.5円
（端数切捨て）

満点カード
500円

途中のカード
1ポイント＝1円

シール
1枚＝1.5円
（端数切捨て）

ポイント利用は 令和3年12月31日㈮ まで

   

学生のみなさん
是非ご参加下さい!


