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推奨土産品の紹介
〈令和7年度は、新規1品、更新12品を認定しました〉

そば

小平農園
電話：0266-77-2640

店舗名

菓子

アニバーサリーチロル㈲
電話：0266-72-2547

店舗名

その他

野村ユニソン㈱
電話：0266-72-6151

店舗名

食品

アニバーサリーチロル㈲
電話：0266-72-2547

店舗名

アニバーサリーチロル㈲
電話：0266-72-2547

店舗名

㈲ヌーベル梅林堂
電話：0266-82-2248

店舗名

㈲ヌーベル梅林堂
電話：0266-82-2248

㈲入倉米穀
電話：0266-72-2312

店舗名

手打ち蕎麦切り蓼山亭
電話：0266-82-3322

店舗名

茅野商工会議所 推奨土産品
この制度は、当商工会議所の会員のうち土産品を製造もしくは販売、または開発して
いる団体等の商品を企業からの申請により審査をし、認定基準をクリアした優れた、
または特徴のある商品を推奨する制度です。
主に観光客に対して商工会議所が推薦する土産品であることを明示し、販売を促し、
茅野市のイメージ向上と市内産業の支援を図ることを目的としています。

詳細は
ホームページを
ご覧ください。

蓼科の風Ⓡ（田舎そば、更科そば）
価格：443円（税込）

商品名

縄文王国
価格：2,506円（税込）

商品名

縄文のビーナス・仮面の女神
価格：オープン価格  ※お問い合わせください

商品名

高島藩献上米
価格：オープン価格 ※お問い合わせください

商品名

蓼科の風Ⓡ（米こうじ味噌、あわせ味噌）
価格：1個  605円（税込）

商品名

八ヶ岳食用ほおずきジャム
価格：864円（税込）

商品名

公魚佃煮
価格：1,080円（税込）

商品名

蓼科ぷらす（ゴールデンベリージャム、いちご
ジャム、りんごジャム、ブルーベリージャム）
価格：ゴールデンベリージャム
　　 （ハーフサイズ）756円（税込）
　　 （レギュラーサイズ）1,296円（税込）
　　 その他各種
　　 （ハーフサイズ）648円（税込）
　　 （レギュラーサイズ）1,080円（税込）
㈲エス・ケイ商事  ジャム工房
ティンカーベル  電話：0266-68-2029

商品名

店舗名

信州蔵之介
価格：3,000円（税込）

商品名

蓼科シトロン
価格：1個 324円   2個 756円
　　　6個 2,160円（税込）

商品名

縄文のビーナス
価格：1個  237円（税込）

商品名

梶の葉サブレ
価格：10枚入 1,080円（税込）

店舗名

小平農園
電話：0266-77-2640

店舗名

小平農園
電話：0266-77-2640

店舗名

㈲大手川魚店
電話：0266-72-3865

店舗名

商品名

無添加冷凍二八蕎麦
価格：3,780円（税込）

商品名

茅野商工会議所 推奨土産品



お問合せ　TEL0266-72-2312

新米・古米
買い取り実施中
㈲入倉米穀

地域産業と共に躍進する

SUWA KAMOTU

諏訪貨物自動車株式会社
本社／〒391-0001　長野県茅野市ちの 3442-1
TEL　0266-72-2125　FAX　0266-72-2127

（茅野環境館そば）

諏訪インター店（四賀飯島交差点）

選べる２つの洗濯スタイル！

洗濯代行＆コインランドリー

株式会社オガ企画

NEW LIFE LAUNDRY 茅野長峰店 ランドリー営業時間／6：00～23：00 年中無休

茅野市玉川長峰4605ー1 TEL0266ー73ー5322

●コインランドリー岡谷店
〒394ー0011
岡谷市長地権現町３ー３ー３

●コインランドリー冨士見店
〒399ー0214
富士見町落合字一ノ沢1077番地1

●コインランドリー長峰店
〒391ー0001
茅野市玉川長峰4606ー1番地

茅野商工会議所茅野商工会議所
お知らせメールの配信登録をしませんか

　当所会員向けにメルマガ「茅野商工会議 お知らせメール」を配
信しています。
　各種補助金や助成金・セミナー、行政や商工会議所等の経営に関
する支援施策など、最新情報をお届けします。（月２
～３回程度）
　配信をご希望の方は、こちらからメールアドレス
のご登録をお願いします。

※本メルマガは茅野商工会議所会員限定となります。
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当
所
青
年
部
︵
井
原
正
生
会

長
︶
は
７
月
29
日
に
会
員
研
修

委
員
会
︵
小
川
由
也
委
員
長
︶

主
管
に
よ
り
今
井
市
長
と
の
意

見
交
換
会
を
開
催
し
た
。

　
青
年
部
で
は
茅
野
市
内
で
事

業
を
行
う
に
あ
た
り
、
行
政
と

の
つ
な
が
り
や
市
政
へ
の
理
解

を
深
め
る
た
め
に
、
市
長
と
の

意
見
交
換
会
を
開
催
し
て
い

る
。

　
市
長
講
話
の
後
に
は
初
め
て

　
当
所
推
奨
土
産
品
認
定
審
査

会︵
田
村
一
司
会
長
︶は
７
月
11

日
に
審
査
会
を
開
催
し
た
。
推

奨
土
産
品
と
し
て
申
請
の
あ
っ

た
商
品
を
審
査
し
、
新
規
１
品
、

更
新
12
品
が
認
定
さ
れ
た
。

　
認
定
商
品
は
茅
野
の
イ
メ
ー

ジ
を
強
く
表
し
た
も
の
で
あ
る

か
、
茅
野
市
の
産
物
を
主
な
材

料
と
し
て
い
る
か
な
ど
の
認
定

基
準
に
沿
っ
て
審
査
さ
れ
る
。

今
回
の
審
査
会
に
は
国
宝
土
偶

の
形
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
商
品

や
茅
野
市
の
食
材
な
ど
を
使
っ

た
商
品
が
集
ま
り
、
当
日
は
審

査
員
５
名
が
試
食
も
行
い
、
味

や
商
品
パ
ッ
ケ
ー
ジ
な
ど
を
中

心
に
審
査
を
行
っ
た
。

　
田
村
一
司
会
長
は
﹁
す
べ
て

の
商
品
が
自
信
を
も
っ
て
持
っ

て
い
け
る
土
産
。
茅
野
市
を
訪

れ
た
人
た
ち
が
推
奨
土
産
に
満

足
し
て
く
れ
て
い
る
こ
と
は
確

か
な
の
で
、
も
っ
と
広
が
っ
て

い
け
ば
﹂
と
話
し
た
。

　
認
定
さ
れ
た
商
品
は
認
定
シ

ー
ル
を
貼
っ
て
販
売
が
出
来
る

他
、
会
議
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
に
掲
載
を
す
る
。

審査会の様子今井市長と意見交換

今
井
市
長
と
の

　
　
　
意
見
交
換
会
を
開
催

13
品
を
認
定
！

　
推
奨
土
産
品
認
定
審
査
会
を
開
催

の
試
み
と
し
て
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
を
実
施
。
今
井
市

長
と
各
業
界
の
青
年
部
会
員
が

壇
上
に
あ
が
り
、
事
前
に
行
っ

た
ア
ン
ケ
ー
ト
を
基
に
意
見
交

換
を
行
っ
た
。
事
業
所
か
ら
は

経
営
上
の
課
題
と
し
て
生
産
年

齢
人
口
の
減
少
に
よ
る
人
手
不

足
が
挙
げ
ら
れ
た
。
こ
れ
に
対

し
市
長
は
、
茅
野
市
が
取
り
組

ん
で
い
る
関
係
人
口
・
交
流
人

口
の
創
出
や
移
住
促
進
と
い
っ

た
、
人
口
減
少
の
影
響
を
緩
和

す
る
た
め
の
具
体
的
な
取
り
組

み
に
つ
い
て
説
明
し
た
。

　
こ
の
日
は
青
年
部
の
新
入
会

員
研
修
会
と
歓
迎
会
も
併
せ
て

開
催
さ
れ
た
。
今
年
は
新
た
に

４
名
の
新
入
会
員
が
加
入
。
自

己
紹
介
の
後
に
は
、
早
速
、
先

輩
会
員
ら
と
交
流
す
る
姿
も
み

ら
れ
た
。

　
当
所
は
﹁
制
度
改
正
等
の
課

題
解
決
環
境
整
備
事
業
﹂
の
一

環
と
し
て
、
働
き
方
改
革
セ
ミ

ナ
ー
を
7
月
10
日︵
木
︶に
開
催

し
市
内
事
業
所
10
社
12
名
が
参

加
し
た
。
茅
野
市
で
社
会
保
険

労
務
士
事
務
所
を
営
む
竹
村
紀

彦
氏
︵
社
会
保
険
労
務
士
︶
か

ら
働
き
方
改
革
関
連
法
の
概
要

お
よ
び
活
用
で
き
る
助
成
金
に

つ
い
て
説
明
を
い
た
だ
い
た
。

　
働
き
方
改
革
の
主
な
ポ
イ
ン

ト
と
し
て
、
時
間
外
労
働
の
上

限
規
制
、
年
５
日
の
年
次
有
給

　
岡
谷
市
、
下
諏
訪
町
、
諏
訪

市
、
茅
野
市
の
諏
訪
地
域
４
市

町
の
行
政
と
商
工
会
議
所
が
主

催
す
る
諏
訪
地
域
創
業
ス
ク
ー

ル
が
７
月
５
日
か
ら
８
月
23
日

ま
で
の
全
６
回
シ
リ
ー
ズ
で
開

催
し
て
い
る
。
創
業
に
興
味
の

あ
る
方
や
創
業
後
間
も
な
い
方

が
参
加
し
、
事
業
を
行
う
上
で

必
要
な
知
識
や
ス
キ
ル
を
幅
広

く
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
。

　
講
師
は
諏
訪
地
域
広
域
専
門

指
導
員
で
あ
る
伊
藤
清
志
氏
が

務
め
、
ミ
ス
タ
ー
ド
ー
ナ
ツ
の

店
舗
運
営
責
任
者
の
経
験
か

ら
、
現
実
に
合
っ
た
創
業
計
画

の
作
成
方
法
や
具
体
的
な
ア
ド

バ
イ
ス
な
ど
充
実
し
た
講
座
と

な
っ
て
い
る
。
ま
た
参
加
者
同

士
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
も
多

く
、
創
業
を
目
指
す
仲
間
同
士

で
の
交
流
や
、
お
互
い
の
事
業

や
計
画
に
対
し
て
積
極
的
な
意

見
交
換
が
行
わ
れ
て
い
る
。

　
商
工
会
議
所
で
は
創
業
ス

ク
ー
ル
以
外
で
も
、
随
時
創
業

や
経
営
に
関
す
る
相
談
を
受
け

付
け
て
お
り
ま
す
。
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今井市長と女性会参加者働き方改革セミナー講師
竹村紀彦氏（社会保険労務士）

講師の伊藤清志氏

創業スクールの様子

〜
労
働
法
制
改
正
の
要
点

　
　
　
各
種
助
成
金
の
紹
介
〜

休
暇
の
取
得
義
務
、
雇
用
形
態

を
問
わ
な
い
公
正
な
待
遇
の
確

保
、
月
60
時
間
超
残
業
に
対
す

る
割
増
賃
金
率
の
引
き
上
げ
な

ど
事
業
所
の
対
応
方
法
を
含
め

説
明
を
い
た
だ
い
た
。

　
ま
た
、
活
用
で
き
る
助
成
金

と
し
て
、
非
正
規
雇
用
労
働
者

の
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
に
取
り
組

む
た
め
の
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
助

成
金
、
最
低
賃
金
の
引
き
上
げ

に
取
り
組
む
た
め
の
業
務
改
善

助
成
金
を
は
じ
め
各
種
助
成
金

の
申
請
の
ポ
イ
ン
ト
ま
で
解
説

い
た
だ
い
た
。

　
当
所
で
も
引
き
続
き
働
き
方

改
革
へ
の
対
応
に
つ
い
て
相
談

を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

諏
訪
地
域
創
業
ス
ク
ー
ル
を
開
催

働
き
方
改
革

セ
ミ
ナ
ー

青
年
部



事業所様の経営相談から地域活性化のお手伝いまで
茅野商工会議所をご活用下さい。
入会の手続きや、会費については、
茅野商工会議所へご連絡ください。

事業所様の経営相談から地域活性化のお手伝いまで
茅野商工会議所をご活用下さい。
入会の手続きや、会費については、
茅野商工会議所へご連絡ください。

経営相談をしたい

各種  会員サービスを受けたい

ビジネスチャンス ＆交流を拡げたい

もしものリスクに備えたい

茅野中小企業相談所
茅野商工会議所

●創業支援 ●融資相談
●専門家派遣
●個別相談 ●税務相談
●事業承継相談
●事業計画策定、補助金申請

●特定退職金共済 ●小規模企業共済
●経営セーフティ共済
●さわやか共済
　（団体型生命共済制度）
●各種共済制度

●青年部 ●女性会 ●推奨土産品認定制度
●事務受託団体、組織連携
●ザ・ビジネスモール（商取引支援サイト）
●会員交流事業

●労働保険事務代行 ●検定、貿易証明
●各種セミナー ●容器包装リサイクル
●無料WEBセミナー ●信用調査 ●貸会議室
●優良従業員表彰、優良企業表彰
●メールマガジン ●月刊会議所ニュース（広報誌）

【営業品目】
電気・エアコン・床暖房・蓄熱床暖房・太陽光発電システム・
電話通信・放送設備工事

本　社　長野県茅野市塚原二丁目4番3号（〒391-0002）
　　　　TEL：（0266）72-4158（代）／ FAX：（0266）73-5881
営業所　諏訪（営）：（0266）52-4158／ 下諏訪（営）：（0266）27-2788
　　　　岡谷（営）：（0266）21-5270／ 塩尻（営）：（0263）51-8116

◀太陽光パネル設置例

▼ 照明器具取付例

〒391-0013 長野県茅野市宮川4313-1
TEL 0266-73-5858   http://www.chinobus.com/

茅野バス観光㈱

戸田酒造株式会社
茅野市ちの2998 TEL0266ー72ー2118 FAX0266ー72ー2780

茅野市塚原1-3-20
TEL.0266-72-2800
https://chinocci.or.jp/https://chinocci.or.jp/
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建設産業フェア

　
独
立
行
政
法
人
高
齢
・
障

害
・
求
職
者
雇
用
支
援
機
構

長
野
支
部
が
主
催
で
当
所
を

含
む
諏
訪
地
域
の
商
工
会
議

所
が
共
催
、
茅
野
市
精
密
工

業
連
合
会
、
茅
野
・
産
業
振
興

プ
ラ
ザ
、な
ど
が
後
援
と
し
て
、

ポ
リ
テ
ク
生
産
性
向
上
支
援

訓
練
オ
ー
プ
ン
コ
ー
ス
諏
訪

地
区
商
工
会
議
所
開
催
の
第

３
回
目
が
７
月
23
日
に
当
所
で

開
催
さ
れ
、
当
日
は
諏
訪
地
域

内
の
事
業
所
か
ら
５
社
９
名
が

参
加
さ
れ
た
。

　
今
回
は
、
講
師
に
㈱
日
本
能

率
協
会
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
仲

村
健
太
氏
を
迎
え
て
﹁
最
新
Ｉ

Ｔ
技
術
に
よ
る
業
務
革
新
﹂
と

い
う
題
材
で
講
義
が
さ
れ
た
。

　
第
4
次
産
業
革
命
下
に
お
け

る
新
技
術
を
含
め
た
Ｉ
Ｔ
を
活

用
し
、
作
業
の
自
動
化
や
共
有

能
力
の
拡
充
等
に
よ
り
新
た
な

業
務
の
合
理
化
・
迅
速
化
が
図

ら
れ
て
い
る
こ
と
を
理
解
し
、

自
社
業
務
に
適
切
な
新
技
術
を

選
定
す
る
知
識
を
習
得
し
、
受

講
者
自
身
が
抱
え
て
い
る
課
題

と
新
技
術
活
用
事
例
が
紐
づ
く

よ
う
に
演
習
を
実
施
し
た
。

　
生
産
性
向
上
支
援
訓
練
は
、

労
働
生
産
性
を
向
上
さ
せ
る
た

め
の
専
門
的
な
知
見
と
ノ
ウ
ハ

ウ
が
学
べ
、
講
義
だ
け
で
な
く

実
習
や
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
な
ど

効
果
的
な
演
習
を
取
り
入
れ
た

職
業
訓
練
で
す
。

　
今
年
度
の
諏
訪
地
区
商
工
会

議
所
開
催
の
訓
練
プ
ロ
グ
ラ
ム

は
、
今
回
を
含
め
て
全
７
回
を

予
定
し
て
お
り
、
ポ
リ
テ
ク
セ

ン
タ
ー
松
本
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。
次
回

か
ら
の
開
催
に
つ
い
て
も
商
工

会
議
所
の
広
報
な
ど
で
も
都

度
、
周
知
を
行
う
の
で
是
非
参

加
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　
当
所
建
設
産
業
委
員
会
︵
平

澤
俊
一
委
員
長
︶
は
８
月
２
日

茅
野
市
民
館
を
会
場
に
、﹁
２

０
２
５
建
設
産
業
フ
ェ
ア
﹂
を

開
催
し
た
。
７
社
１
団
体
が
出

展
し
、
企
業
の
Ｐ
Ｒ
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
で
来
場
者
に
情
報
提

供
を
行
っ
た
。

　
実
行
委
員
会
︵
伊
藤
一
人
実

行
委
員
長
︶
で
は
、
若
い
フ
ァ

ミ
リ
ー
層
に
住
宅
建
築
の
き
っ

か
け
と
な
る
よ
う
に
、
親
子
で

参
加
し
楽
し
ん
で
も
ら
う
た

め
、
前
回
と
同
様
に
ア
ン
パ
ン

マ
ン
シ
ョ
ー
の
招
致
を
計
画
し

た
。
会
場
に
は
早
く
か
ら
入
場

待
ち
の
列
が
で
き
、
午
前
、
午

後
の
２
回
公
演
で
、
約
８
０
０

名
が
シ
ョ
ー
を
楽
し
ん
だ
。
ロ

ビ
ー
で
は
展
示
会
が
催
さ
れ
、

ア
ン
ケ
ー
ト
記
入
で
ゲ
ー
ム
が

で
き
る
仕
掛
け
や
、
体
験
工
作

な
ど
を
各
社
考
え
、
企
業
Ｐ
Ｒ

を
熱
心
に
行
っ
た
。

　
中
庭
で
は
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

の
景
品
と
し
て
振
る
舞
い
を
行

い
、
建
設
事
業
協
同
組
合
、
建

設
業
会
、
水
道
事
業
協
同
組
合
、

電
気
設
備
業
協
会
の
各
団
体
の

協
力
を
得
て
、
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン

や
わ
た
あ
め
、
か
き
氷
を
提
供

し
、
建
設
の
業
界
で
当
イ
ベ
ン

ト
を
盛
り
上
げ
た
。
当
日
は
天

気
も
良
く
暑
い
中
だ
っ
た
の

で
、
か
き
氷
が
人
気
で
氷
を
追

加
す
る
な
ど
好
評
で
あ
っ
た
。

　
宅
建
協
会
に
よ
る
不
動
産
フ

ェ
ア
も
イ
ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス
に

て
同
時
開
催
さ
れ
た
。

建
設
産
業
フ
ェ
ア
開
催

　
今
年
も
ア
ン
パ
ン
マ
ン
が
や
っ
て
き
た

　
7
月
25
日︵
金
︶茅
野
・
産
業

振
興
プ
ラ
ザ
・
茅
野
商
工
会
議

所
は
、
市
内
の
中
小
企
業
者
と
、

創
業
を
視
野
に
入
れ
て
い
る
企

業
人
を
対
象
に
、
第
1
回
も
の

づ
く
り
学
習
塾
﹁
マ
ー
ケ
テ
ィ

ン
グ
経
営
戦
略
の
基
礎
知
識
﹂

の
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
た
。

　
今
年
度
は
、
全
5
回
の
も
の

づ
く
り
経
営
戦
略
学
習
の
セ
ミ

ナ
ー
を
企
画
、
講
師
は
昨
年
に

引
き
続
き
、
約
30
年
間
の
大
手

電
機
メ
ー
カ
ー
勤
務
を
経
て
、

現
在
は
公
立
諏
訪
東
京
理
科
大

学
で
経
営
学
を
教
え
る
久
保
吉

人
准
教
授
が
担
当
し
た
。

　
14
人
が
参
加
し
、
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
を
交
え
な
が
ら
経
営
戦

略
と
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
関
連

性
な
ど
に
つ
い
て
理
解
を
深
め

た
。

　
久
保
准
教
授
は
冒
頭
真
の
マ

ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
発
想
と
は

﹁
我
々
は
何
を
売
り
た
い
か
？
﹂

で
は
な
く
、﹁
顧
客
は
何
を
買

い
た
い
の
か
？
﹂
を
問
わ
ね
ば

な
ら
な
い
。﹁
顧
客
が
価
値
あ

る
と
考
え
、
必
要
と
し
、
求
め

て
い
る
満
足
を
満
た
し
て
く
れ

る
も
の
で
あ
る
﹂
と
述
べ
た
。

﹁
良
い
製
品
を
作
っ
て
い
れ
ば

必
ず
売
れ
る
時
代
は
終
わ
り
を

迎
え
た
﹂
と
強
調
。
他
社
と
の

差
別
化
が
必
要
不
可
欠
な
﹁
価

値
づ
く
り
﹂
は
自
社
の
経
営
資

源
か
ら
探
求
し
、
技
術
、
ノ
ウ

ハ
ウ
、
ブ
ラ
ン
ド
を
生
か
し
て

い
く
こ
と
で
、
模
倣
の
困
難
な

企
業
独
自
の
創
造
製
品
の
開
発

を
行
っ
て
い
く
、
そ
う
す
る
こ

と
で
市
場
か
ら
求
め
れ
る
商
品

が
生
ま
れ
る
と
語
っ
た
。
そ
の

他
に
も
、
各
種
経
営
戦
略
の
分

析
方
法
が
紹
介
さ
れ
た
。

　
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
は
、
茅

野
市
を
テ
ー
マ
に
、
居
住
地
と

し
て
の
魅
力
に
つ
い
て
分
析
し
、

取
り
巻
く
外
部
環
境
や
内
部
環

境
を
ま
と
め
﹁
S
W
O
T
﹂
分

析
に
て
、S
:
強
み
、W
:
弱
み
、

O
:
機
会
、
T
:
脅
威
を
ま
と

め
た
。

　
次
回
第
2
回
セ
ミ
ナ
ー
﹁
新

製
品
開
発
の
基
礎
知
識
﹂
は
、

8
月
22
日︵
金
︶に
開
催
予
定
。

　
楽
園
信
州
ち
の
協
議
会
︵
朝

倉
平
和
会
長
︶は
、
7
月
12
日
に

東
京
交
通
会
館
で
開
催
さ
れ
た

﹁
信
州
暮
ら
す
働
く
フ
ェ
ア

2
0
2
5
﹂
に
茅
野
市
の
ブ
ー

ス
を
出
展
し
、
市
の
概
要
な
ど

を
説
明
し
た
。

　﹁
暮
ら
し
﹂
と
﹁
働
く
﹂
を
テ
ー

マ
に
、
地
域
、
仕
事
、
住
ま
い
、
子

育
て
環
境
と
い
っ
た
相
談
窓
口

が
設
け
ら
れ
た
こ
の
イ
ベ
ン
ト

に
は
、
長
野
県
内
の
自
治
体
や

企
業
か
ら
1
2
5
の
ブ
ー
ス
が

出
展
。　
　

　
来
場
者
は
地
域
の
情
報
や
移

住
の
補
助
制
度
に
つ
い
て
は
自

治
体
に
、
仕
事
や
働
き
方
に
つ

い
て
は
企
業
に
相
談
で
き
、過
去

最
大
の
7
7
9
組
1,

2
2
3

名
が
訪
れ
た
。

　
茅
野
市
の
ブ
ー
ス
で
は
、
夏

の
暑
さ
や
冬
の
積
雪
量
な
ど
の

気
候
に
関
す
る
質
問
の
ほ
か
、

物
件
情
報
や
移
住
後
の
就
職
に

つ
い
て
の
相
談
が
多
く
寄
せ
ら

れ
た
。

　
茅
野
市
の
ブ
ー
ス
を
訪
れ
た

の
は
59
組
90
名
で
、
30
代
か
ら

定
年
を
迎
え
た
方
ま
で
幅
広
い

年
齢
層
の
方
が
、
イ
ベ
ン
ト
開

始
か
ら
途
切
れ
る
こ
と
な
く
来

場
さ
れ
た
。

　
楽
園
信
州
ち
の
協
議
会
は
、

今
後
も
移
住
関
連
イ
ベ
ン
ト
へ

の
参
加
や
開
催
を
通
じ
て
、
茅
野

市
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
く
。

第
1
回 

も
の
づ
く
り
学
習
塾
2
0
2
5

『
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
・
経
営
戦
略
の
基
礎
知
識
』

研修の様子

第1回ものづくり学習塾 茅野市出展ブースの様子

信
州
で
暮
ら
す
働
く
フ
ェ
ア
に
出
展

　
　
　
　　
楽
園
信
州
ち
の
協
議
会

生
産
性
向
上
支
援
訓
練

　
〜
第
３
回
目
が
開
催
〜

諏
訪
地
域
ポ
リ

テ
ク
セ
ミ
ナ
ー



資源保護と環境保
全のため、植物性
インキを使用して
います。

お
問
い
合
わ
せ

米
国
自
動
車
関
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措
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等
に
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特
別
相
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中
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野
商
工
会
議
所 

アクサ生命保険株式会社
諏訪営業所　茅野分室
〒391-0002 茅野市塚原1-3-20 茅野商工会館3Ｆ
TEL 0266-53-8955

(4)   第627号 ちの会議所ニュース 令和7年8月15日

　
終
戦
八
十
年
の
節
目
で
あ
る
本
日
、「
火
垂
る

の
墓
」
が
地
上
波
で
放
送
さ
れ
る
。
言
わ
ず
と

知
れ
た
野
坂
昭
如
氏
に
よ
る
直
木
賞
受
賞
作
で

も
あ
り
、
有
名
な
ジ
ブ
リ
作
品
だ
。

　
あ
ら
す
じ
は
終
戦
前
後
の
混
乱
の
中
を
必
死

で
生
き
抜
こ
う
と
す
る
兄
妹
が
、
そ
の
願
い
も

叶
わ
ず
に
栄
養
失
調
で
悲
劇
的
な
死
を
迎
え
て

い
く
姿
を
描
い
て
い
る
。

　
私
は
こ
の
作
品
を
見
る
の
が
怖
く
て
ず
っ
と

見
て
い
な
か
っ
た
。
ず
い
ぶ
ん
大
人
に
な
る
ま

で
見
ら
れ
な
か
っ
た
が
何
年
か
前
に
覚
悟
を
決

め
て
見
た
の
を
覚
え
て
い
る
。

　
私
は
も
ち
ろ
ん
戦
後
生
ま
れ
な
の
で
こ
の
よ

う
な
経
験
は
無
い
も
の
の
、
こ
の
ア
ニ
メ
の
家

族
愛
や
、
戦
争
に
よ
っ
て
翻
弄
さ
れ
る
人
々
の

姿
に
は
涙
が
止
ま
ら
な
い
、
す
ご
い
脱
力
感
。

　
こ
の
作
品
は
ネ
ッ
ト
フ
リ
ッ
ク
ス
で
配
信
さ

れ
た
の
が
き
っ
か
け
で
海
外
で
絶
賛
さ
れ
て
い

る
そ
う
だ
。

　
世
界
中
に
日
本
で
の
戦
時
中
の
物
語
が
ど
の

よ
う
に
映
っ
て
い
た
の
か
気
に
な
る
と
こ
ろ

で
、ネ
ッ
ト
ニ
ュ
ー
ス
で
印
象
的
な
評
価
が
「
二

度
と
見
た
く
な
い
傑
作
」
だ
っ
た
。

　
放
送
に
間
に
合
え
ば
是
非
、
見
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
T
・
F

近年、「カスタマーハラスメント（カスハラ）」の社会的認知度が急速に高まりを見せています。業種・事業
者規模を問わず増加するカスハラは、対応を誤ると従業員のメンタルや離職者の発生、ひいては企業の
イメージダウンにもつながりかねないことから、企業としては社長からパート従業員に至るまで広くその周
知徹底を図り、場合によっては毅然とした姿勢を見せることも必要となってきます。
本セミナーでは、改正労働施策総合推進法によるハラスメント防止や今後予定されているカスハラ防止
法を紹介するとともに、具体的なカスハラ防止に向けた対応方法についてもわかりやすく解説します。

最近のSNSでおしゃれなデザインの商品紹介等を目にする方も増えたのではないでしょうか。実は誰でも無料の生成AIツールを使って、
プロに依頼したようなグラフィックデザインを作ることができます。
本講座では、デジタルツール（Canva等）を使って、Instagram等のSNSに投稿する画像や動画を作成する方法を学びます。
ぜひこの機会に覚えて、仕事の隙間時間におしゃれなデザインを作れるようになりませんか。新規顧客の開拓から売上の増加が狙えます。

昭和58年東京外語大卒業後、㈱横浜
銀行入行。主に融資審査の他、債権管
理回収業務に従事し、支店と本部にて数
多くの中小企業との相談、折衝に当た
る。平成25年独立し横浜市内に社会保
険労務士事務所を開設。社労士の枠に
とらわれず、30年におよぶ銀行員としての
豊富な経験を中小企業経営のために活
用すべく現在活動中。セミナーも商工会
議所、法人会等で積極的に開催してい
る。またハラスメント防止コンサルタント、
年金アドバイザー２級の資格も持つ。

カスタマーハラスメント対策セミナー

紹介可能な外国人材の属性（国籍・業種・資格等）やサポート内容のご提案

省エネ補助金＆省エネ診断
説明会のご案内

補助金制度説明・個別相談会

改正労働施策総合推進法を正しく理解し、カスハラ防止に組織で取り組むために

◀全国の会場で開催中！

一般社団法人 説明会事務局
TEL.03-3266-5781（受付：10：00～16：00）
※土日祝・8/12～15・年末年始除く

環境共創イニシアチブ

対象補助金
令和６年度補正予算

小規模だからこそお気軽にご参加いただきつつ、省エネ補助金についてより理解を深めていただける
場となっておりますので、お近くの会場へぜひお越しください！参加費用はかかりません。

【持ち物】スマートフォン等や掲載したい画像データ（４枚程）のご持参をお勧めします。

※事前申込は不要です。 ※午前の部と午後の部は同じ内容のため、ご都合に合わせてどちらかの日時及び場所をお選びいただき当日会場に
お越しください。※定員は設けておりませんが会場の大きさにより、場合によってはご参加いただけない可能性もございます。ご了承ください。

一般社団法人環境共創イニシアチブ（SⅠⅠ）は、平成23年より国の省エネ関係の複数の補助事業
を執行している一般社団法人で、中小企業など民間企業等の省エネ化に取り組んでいます。

●省エネルギー投資促進・需要構造転換支援事業費補助金 ●省エネルギー投資促進支援事業費補助金
●中小企業等エネルギー利用最適化推進事業費（地域エネルギー利用最適化・省エネルギー診断拡充事業）

省エネに
取り組んで
コストの削減を
行いましょう！

専門家が個別で各種補助金制度の説明や、ご持参いただいた申請書類等についてアドバイスを行います。

正しい法制度の理解と対策で会社と従業員を守る

お申込み
方法

集客に
繋がる

【日時】

　
【場所】
【講師】

令和７年 ８月27日㈬、９月10日㈬、24日㈬、
　　　　10月７日㈫、23日㈭
①10：00～12：00 ②13：00～15：00③15：00～17：00
茅野商工会議所
原  祐治 氏  中小企業診断士

申込書に必要事項ご記入のうえ、FAXまたはお電話にて
お申込み下さい。
申込書は茅野商工会議所ホームページをご確認ください。

（主催）茅野商工会議所  TEL.72-2800  FAX.72-9030

1 一般的なハラスメントの現状とハラスメント防止法
2 カスタマーハラスメント防止法の成立とカスハラの現状
3 カスハラの原因と様々なタイプ
4 カスハラの従業員と企業への影響
5 企業としてのカスハラへの対応方法（初期から膠着状態まで）
6 カスハラの従業員と企業への影響

お困りの県内企業様 ご相談
▶▶▶ マッチング支援デスク 監理団体・登録支援機関・人材紹介会社 等情報提供

▶▶▶

「何から始めればいい？」を一緒に解決します! ※初めての採用でなくてもご利用いただけます。

茅野商工会議所 4階 大会議室
※駐車場には限りがございますのでご承知おきください。

おしゃれな画像・動画作成セミナー
《スマホで簡単！無料ツール》

生成AIを使ってSNS発信の魅力アップ

外国人材の採用を長野県がサポート!

オンラインセミナーを開催します!

人手不足・人材確保にお困りの企業様へ

外国人材採用についてもっと知りたい方へ 詳細はWeb
サイトにて

受講料無料!

くらなか かずひろ

受講料無料
会員・非会員
問わず

《受講料無料》
会員・非会員 問わず

制度改正等の課題解決環境整備事業

主
な
講
座
内
容

申
込
み

会場

日時

お問い合わせ

●定員／30名（先着順） ●対象／中小・小規模事業者
●主催／茅野商工会議所  茅野中小企業相談所

●デジタルツール・生成AIツール（Canva等）でできること
●スマホ向きの機能とは
●事業への活用事例
●SNS（Instagram等）に使える画像の作り方
●アニメーション入り動画の作り方

◆申込方法

■小規模事業者持続化補助金
■新事業進出補助金
■省力化投資補助金
■ものづくり補助金（ものづくり・商業・
　サービス生産性向上補助金）
■IT導入補助金
■中小企業成長加速化補助金
■事業承継・M&A補助金

※下記補助金は年間を通して複数回募集が行われる予定
　です。詳しくは各ホームページにてご確認ください。

講師2025年 9月3日水 14：00～16：00

茅野商工会議所 4階 大会議室（茅野市塚原1-3-20）会場
35名（先着順）

01▶申込書（FAX）：必要事項をご記入の上、FAXにてお送りください。
02▶QRコード：読み取り後、フォームからお申込みください。
　　https://forms.gle/wdQ2USpRkc7Dx8A4A

QRコードからの
お申し込み▼

定員
中小・小規模事業者（会員・非会員問わず）

茅野商工会議所 中小企業相談所
TEL.0266-72-2800

対象

日時 令和７年 9月26日金 14：00～16：00

事業環境
変化対応型
支援事業

事業環境変化対応型支援事業

外国人材受入企業
マッチング支援デスク

蔵中 一浩 氏
横浜リンケージ社労士事務所代表
特定社会保険労務士

北海道函館市生まれ。北海道教育大学
函館校卒業。千葉県市川市在住。1997
年よりWeb制作を始める。ソフトウェア
会社のWeb制作部門に5年間勤めた
後、2002年4月に独立。Web制作・企
画・制作、SNS活用支援、集客支援、シ
ステム構築などに従事。講師として、
WebマーケティングやSNS活用、集
客・販促のセミナー活動も行っている。

しかま  ま  な  み

講師

《主催・お問い合わせ先》

志鎌 真奈美 氏
Shikama.net 代表

TEL.0266-72-2800

お申込書に必要事項をご記入の上
ＦＡＸにてお申込み下さい。

こんな企業におすすめ

受入れスケジュール（例）

外国人材受入企業マッチング支援デスク  TEL.050-3666-0468
受付時間／９：30～17：30（土日祝日を除く）●松本事務局：〒390-0815  松本市深志2-5-2  県信松本深志ビル４F

●長野事務局：〒380-0823  長野市南千歳1-12-7  新正和ビル６F ※当事業は長野県より委託を受け、アデコ株式会社が運営しています。

▼例えばこんなサポート

□求人を出しても応募がない □外国人材の受入れを検討しているが不安 □どこに相談したらよいか分からない

●外国人材採用に関するご相談への対応
●相談状況のヒアリング・フォロー
●３者面談（企業様・専門機関・支援デスク）

外国人材受入企業マッチング支援デスク公式サイト
https//:nagano-gaikokujinzai.com/

詳細のご確認、セミナー応募はこちら▶

長野県公式LINE
こちらより、友だち追加をお願いします▶

受入れまでの期間は採用する外国人の在留資格・国籍・居住地により異なります。
状況により例より長い時間を要する場合がございます。予めご了承ください。

マッチング支援デスクは長野県事業なので安心!マッチング支援デスクは長野県事業なので安心!
多数の企業・団体と連携。実績のある専門機関が対応
長野県内企業様への支援が可能な監理団体・登録支援機関・人材紹介
会社等をマッチング先として認定しています。
※監理団体・登録支援機関とは、技能実習や特定技能の外国人材受入れ支援等に関する専門機関です。

QRコードからも
お申し込み
いただけます➡

https://forms.gle/9eu2odAUR6o6z6BRA

午前の部（10：30～11：30）▶茅野商工会議所（4F大会議室） 茅野市塚原1丁目3-20
午後の部（15：00～16：00）▶下諏訪商工会議所（3F大会議室） 諏訪郡下諏訪町西鷹野町4611

2025年
8/28木

参加無料 申込不要

補助金の詳細情報の入手 補助金の概要について理解を深めることができる！ 設備購入金額の最大2/3の補助も!
申請手続きの理解 補助金申請に必要な書類や手続き方法が分かる！ 申請の準備がスムーズに進む！
コスト削減の可能性 補助金を活用し設備の導入にかかる初期費用を削減！ 長期的なコスト削減にも！

設備の更新を考えている／設備のエネルギーコストを抑えたい／会社として省エネに取り組みたい
そんな方にぜひご参加いただきたい説明会です!

初めての方でも安心して参加できる内容です!不明な点はその場で質問可能です!

場
所

日
程

連
絡
先

講
演
内
容

▼お問い合わせはこちら

募集開始 内定 入管審査 入管許可 健康診断
ビザ発給 入国

オリエン
テーション
など

就労開始

3～4週間 10～12週間 4～6週間

技能実習受入
相談・申込み

技能実習
計画作成

技能実習計画
確定通知

在留資格認定
証明書交付

査証申請・
取得 入国

集団講習・
オリエン

テーションなど
実習開始

4～8週間 20～24週間

参加無料!!


