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◀
購
入
引
換
券
見
本（
ハ
ガ
キ
）

◀
取
扱
店
舗
一
覧
冊
子（
A
4
三
ツ
折
）

物価高騰の影響を受けている市民生活を支援するとともに、地域経済活性化の
ため、物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金を活用し、茅野市内の店舗等
で使えるプレミアム率50％の「茅野市プレミアム付生活応援券」を発行します。
市民の皆さんに等しく購入していただくため、市役所から全市民の皆さん（令和
８年４月１日時点で茅野市の住民基本台帳に登録のある方）に購入引換券（ハガ
キ）を順次発送します。購入引換券（ハガキ）を郵便局へ持ち込むことで「茅野市
プレミアム付生活応援券」をご購入いただけます。

茅野市プレミアム付生活応援券のご案内

●購入対象者……
 
●購入方法………
 
●指定購入場所…

令和８年４月１日時点で茅野市の住民基本台帳に登録のある方
※対象者の方には５月中旬から６月中旬にかけ茅野市から購入引換券（ハガキ）を郵送します。
郵送された購入引換券（ハガキ）を郵便局（市内10箇所）へ持ち込み購入
※お支払いは現金のみ一括購入となります。※代理の方でも購入いただけます。
市内郵便局10箇所 ※一部で昼時間帯の窓口業務を休止しています。

◆購入引換券（ハガキ）に関するお問い合わせ→
◆生活応援券（商品券）に関するお問い合わせ→

茅野市役所  商工課  ☎0266-72-2101（内線４３４・４３５）
茅野商工会議所  ☎0266-72-2800

お問い合わせ先

取扱なし取扱なし9時～17時まで茅野駅前、茅野上原、玉川、ちの本町、信濃金沢、米沢、豊平、北山、蓼科
９時～12時まで取扱なし９時～19時まで茅野

日曜土曜・祝日平日郵便局名
開業時間

▼生活応援券（商品券）の概要

●追加購入………

●利用店舗………

販売価格
10,000円／１セット
セット内容
１セット15枚綴り
中小・大型店共通券
1,000円×9枚（9,000円分）
中小店専用券
1,000円×6枚（6,000円分）

購入期間

６月29日（月）～
9月30日（水）
利用期間
7月1日（水）～
12月31日（木）

購入上限
1セット／1人 購入期限を過ぎて残った生活応援券（商品券）は再販売します（11月を予定）。

購入引換券（ハガキ）に追加購入希望欄を設けてありますので、追加購入希望の方は、追加購入希
望欄へ○印を記入してください。希望者が再販売セット数を超えた場合は抽選となります（お一人様
１セットのみ）。当選者は再販購入引換券（ハガキ）の発送をもって代えさせていただきます。
取扱店として登録された茅野市内にある店舗・事業所等は随時茅野商工会
議所ホームページで公開していきます。
右記QRコードで取扱店舗・事業所の一覧が確認できます。
https://chino-city.hp.peraichi.com/premium8
※取扱店舗一覧冊子は広報ちの６月号に折り込んであります。

中小・大型店共通券 9枚（9,000円分） 中小店専門券 6枚（6,000円分）中小・大型店共通券 9枚（9,000円分） 中小店専門券 6枚（6,000円分）

従業員などの健康管理を経営的な視
点で考え、戦略的に実践することです。
従業員と一緒に健康の維持や増進に取
り組むことで会社の活性化やイメージ、業
績を向上させていく取り組みです。

当所は令和8年3月に
「健康経営優良法人2026
（中小規模法人部門）」に
認定されました。

健康経営優良法人認定制度
健康経営優良法人認定制度とは、優良な健康経営を実践
している企業等を「健康経営優良法人」として顕彰する制
度です。経済産業省が制度を設計し、日本健康会議（※）が
認定します。この認定を受けることで、左記のロゴマーク
を企業のPR等に使用できます。また、地域の金融機関の
低金利融資や自治体の公共調達における加点等、各地域
の優遇措置を受けられることがあります。

　当所でも共済制度／福祉制度の委託保険会社であるアクサ生命保険㈱による
全面サポートのもと、会員事業所様に対し健康経営の推進を行なっております。
　第8回となる今回の「健康経営優良法人2026」では、当所会員の中から23社
が認定を受けました。（アクサ生命保険㈱が15社サポート）
　今後も会員企業様の健康経営の推進サポートを行ってまいります。健康経営にご
興味がございましたら、アクサ生命保険㈱諏訪営業所茅野分室にご連絡ください。
※健康経営は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。

始めてみませんか 健康経営 社員の健康は
業績UPへの投資!

アクサ生命保険㈱諏訪営業所茅野分室がサポートした事業所様（五十音順）

アクサ生命保険㈱諏訪営業所  TEL.0266-53-8955  茅野分室  TEL.0266-73-3313お問い合わせ

※日本健康会議とは、国民一人ひとりの健康寿命延伸と適正な医療について、経済団体、医療団体、保険者などの民間組織や自治体が連携し、行政の支援のもと
　実効的な活動を行うために組織された活動体です。

●㈲朝倉石油 ●㈱オケヤス ●㈱新海建設 ●（合）親湯温泉 ●㈲ＺＥＴＴ ●大央電設工業㈱ ●㈱ちの技研 ●㈲茅野工業
●茅野商工会議所 ●㈱ツチハシ ●南新電気工業㈱ ●㈱ニチワ工業 ●㈲原田工業 ●㈱ミクロン精工 ●㈱みやま

「健康経営」とは？



お問合せ　TEL0266-72-2312

新米・古米
買い取り実施中
㈲入倉米穀

地域産業と共に躍進する

SUWA KAMOTU

諏訪貨物自動車株式会社
本社／〒391-0001　長野県茅野市ちの 3442-1
TEL　0266-72-2125　FAX　0266-72-2127

（茅野環境館そば）

諏訪インター店（四賀飯島交差点）

選べる２つの洗濯スタイル！

洗濯代行＆コインランドリー

株式会社オガ企画

NEW LIFE LAUNDRY 茅野長峰店 ランドリー営業時間／6：00～23：00 年中無休

茅野市玉川長峰4605ー1 TEL0266ー73ー5322

●コインランドリー岡谷店
〒394ー0011
岡谷市長地権現町３ー３ー３

●コインランドリー冨士見店
〒399ー0214
富士見町落合字一ノ沢1077番地1

●コインランドリー長峰店
〒391ー0001
茅野市玉川長峰4606ー1番地

茅野商工会議所茅野商工会議所
お知らせメールの配信登録をしませんか

　当所会員向けにメルマガ「茅野商工会議 お知らせメール」を配
信しています。
　各種補助金や助成金・セミナー、行政や商工会議所等の経営に関
する支援施策など、最新情報をお届けします。（月２
～３回程度）
　配信をご希望の方は、こちらからメールアドレス
のご登録をお願いします。

※本メルマガは茅野商工会議所会員限定となります。
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当
所
女
性
会
は
、
丸
山
順
子

新
会
長
の
も
と
、
新
体
制
を
ス

タ
ー
ト
さ
せ
た
。

　
令
和
８
年
度
の
事
業
は
大
き

く
①
交
流
組
織
強
化
事
業
︵
会

員
親
睦
や
他
組
織
と
の
連
携
︶、

②
講
習
研
修
事
業
︵
各
種
研
修

会
な
ど
の
企
画
や
参
加
︶、③
福

祉
・
地
域
事
業
︵
フ
ー
ド
ド
ラ

イ
ブ
事
業
、
生
理
の
貧
困
支
援

事
業
︶
な
ど
を
予
定
。詳
細
に
つ

い
て
は
今
後
の
会
員
交
流
会
の

中
で
決
め
て
い
く
。

　
ま
た
、
令
和
７
年
度
事
業
・

収
支
決
算
報
告
、
令
和
８
年
度

年
度
事
業
計
画
・
収
支
予
算
が

承
認
さ
れ
、
令
和
８
年
度
の
役

員
を
次
の
通
り
決
定
し
た
。︻
会

長
︼
丸
山
順
子
︵
㈲
ハ
イ
ト
ス

ポ
ー
ツ
商
会
︶︻
副
会
長
︼
佐
藤

ま
ゆ
み
︵
カ
ッ
ト
ハ
ウ
ス
・
シ
ュ

ガ
ー
︶、
竹
村
浩
子
︵
㈲
長
野
興

産
︶、 

吉
田
佳
子
︵
そ
ば
き
り
吉

成︵
㈲
矢
城
︶︶、︻
理
事
︼︵
以
下
、

事
業
所
名
省
略
︶、
伊
藤
祐
理
、

柿
澤
雅
子
、
木
村
明
美
、
熊
谷
一

子
、
小
池
美
保
子
、
篠
原
葉
子
、

野
澤
由
美
、
深
井
美
代
子
、
武
藤

靖
子
、︻
監
事
︼朝
倉
律
子
、
高
橋

淑
子

　
第
66
回
優
良
従
業
員
表
彰
式

を
5
月
25
日
、
当
所
で
開
催
し
、

事
業
所
の
成
長
を
支
え
て
き
た

従
業
員
98
名
︵
23
事
業
所
︶
を
︶

表
彰
し
た
。

　
表
彰
者
は
、
会
員
事
業
所
に

勤
務
す
る
勤
続
5
年
、
10
年
、

20
年
、
30
年
、
40
年
、
50
年
の

節
目
を
迎
え
、
事
業
所
か
ら
申

請
の
あ
っ
た
方
々
。
30
年
以
上

の
表
彰
者
に
は
日
本
商
工
会
議

所
小
林
健
会
頭
と
当
所
金
子
好

成
会
頭
と
の
連
名
で
表
彰
し

た
。
金
子
会
頭
は
式
典
で
、﹁
長

年
企
業
発
展
の
担
い
手
と
し
て

活
躍
を
さ
れ
て
き
た
方
々
に
心

か
ら
敬
意
を
表
し
ま
す
。
今
後

も
活
躍
を
さ
れ
る
こ
と
を
ご
祈

念
申
し
上
げ
ま
す
。﹂
と
功
績

を
讃
え
、
表
彰
し
た
。
表
彰
者

を
代
表
し
て
大
江
俊
一
さ
ん

︵
㈱
コ
ー
ヨ
ー
テ
ク
ノ
ス
︶
は
、

﹁
表
彰
を
頂
け
た
の
も
、
事
業

主
は
じ
め
、
諸
先
輩
、
同
僚
の

皆
様
の
お
か
げ
。
今
後
も
企
業

の
発
展
と
地
域
社
会
の
発
展
の

た
め
に
、
一
層
努
力
し
て
参
り

ま
す
。﹂
と
御
礼
の
挨
拶
を
述

べ
、
閉
会
し
た
。

　
表
彰
さ
れ
た
の
は
次
の
皆
さ
ん
。

　︵
氏
名
非
公
表
希
望
者
は
除
く
︶。

　
▽
30
年
＝
窪
田
雅
人
︵
カ
ネ

タ
︶
小
松
俊
幸
︵
同
︶
大
江
俊

一
︵
コ
ー
ヨ
ー
テ
ク
ノ
ス
︶
伊

藤
勝
巳
︵
サ
ン
・
グ
リ
ー
ン
︶

河
西
敬
︵
宮
坂
ゴ
ム
︶
山
田
亮

一
郎
︵
同
︶
伊
東
和
弥
︵
山
高

味
噌
︶

　
▽
20
年
＝
朝
倉
洋
平
︵
コ
ー

ヨ
ー
テ
ク
ノ
ス
︶
牛
山
千
穂

︵
同
︶
中
村
辰
美
︵
同
︶
樋
口
和

広
︵
同
︶
山
田
由
紀
︵
同
︶
国

枝
俊
彦
︵
茅
野
市
清
掃
協
会
︶

五
味
美
幸
︵
茅
野
市
総
合
サ
ー

ビ
ス
︶
岩
見
益
伸
︵
東
急
リ
ゾ
ー

ツ
＆
ス
テ
イ
東
急
リ
ゾ
ー
ト
タ

ウ
ン
蓼
科
︶
田
中
洋
稔
︵
同
︶

花
澤
貴
志
︵
同
︶
町
田
広
樹
︵
同
︶

小
平
智
彦
︵
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ツ
ー

ル
︶
中
野
靖
久
︵
同
︶
伊
藤
弘

明
︵
山
高
味
噌
︶
藤
森
哲
也
︵
依

田
造
園
建
設
︶

　
▽
10
年
＝
清
水
啓
子
︵
ア
イ

プ
ラ
ザ
イ
ト
ウ
︶
増
沢
裕
司
︵
ア

イ
ラ
ン
ド
プ
ロ
フ
ァ
イ
ル
八
ヶ

岳
工
場
︶
村
田
有
里
︵
同
︶
山

田
亮
平
︵
同
︶
伊
藤
亜
津
咲
︵
イ

ツ
ミ
︶
平
澤
隆
行
︵
同
︶
岩
﨑

千
香
︵
茅
野
市
総
合
サ
ー
ビ
ス
︶

奥
山
友
美
︵
同
︶
帯
川
幸
子
︵
同
︶

五
味
直
︵
同
︶
五
味
利
江
子
︵
同
︶

酒
井
香
雅
理
︵
同
︶
杉
山
豊
子

︵
同
︶
高
藤
由
香
里
︵
同
︶
立
木

良
江
︵
同
︶
矢
島
敬
子
︵
同
︶

帯
川
健
吾
︵
東
急
リ
ゾ
ー
ツ
＆

ス
テ
イ
東
急
リ
ゾ
ー
ト
タ
ウ
ン

蓼
科
︶
齋
藤
太
加
志
︵
同
︶
清

水
祐
志
︵
同
︶
戸
部
真
樹
︵
同
︶

佐
藤
公
彦
︵
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ツ
ー

ル
︶
宮
下
浩
平
︵
同
︶
矢
﨑
加

那
子
︵
同
︶
石
川
凌
︵
税
理
士

法
人
栁
澤
会
計
︶
菊
池
孝
之
︵
依

田
造
園
建
設
︶

　
▽
５
年
＝
伊
藤
将
哉
︵
ア
イ

プ
ラ
ザ
イ
ト
ウ
︶
伊
藤
も
も

︵
オ
ー
シ
ャ
ン
ズ
︶
上
野
駿
︵
蓼

科
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
滝
の
湯
︶

両
角
忠
︵
同
︶
横
山
正
憲
︵
同
︶

江
口
光
一
︵
茅
野
市
総
合
サ
ー

ビ
ス
︶
小
林
祐
佳
︵
同
︶
島
田

あ
ゆ
み
︵
同
︶
高
木
京
子
︵
同
︶

田
中
一
幸
︵
同
︶
山
口
英
明
︵
同
︶

柳
澤
美
純
︵
ナ
カ
ジ
マ
︶
伊
藤

満
︵
宮
坂
ゴ
ム
︶
矢
崎
陽
子
︵
税

理
士
法
人
栁
澤
会
計
︶

　
当
所
︵
茅
野
中
小
企
業
相
談

所
︶は
、
環
境
共
創
イ
ニ
シ
ア
チ

ブ
︵
国
か
ら
事
務
局
委
託
︶、

長
野
県
中
小
企
業
G
X
推
進
事

務
局
︵
長
野
県
か
ら
事
務
局
委

託
︶、
長
野
県
産
業
労
働
部
経

営
・
創
業
支
援
課
と
共
催
で
、

令
和
8
年
度
に
活
用
で
き
る
、

国
＆
県
の
省
エ
ネ
関
連
補
助
金

の
説
明
会
を
4
月
3
日︵
金
︶に

開
催
し
た
。

　
講
師
に
は
、
環
境
共
創
イ
ニ

シ
ア
チ
ブ
、
長
野
県
中
小
企
業

G
X
推
進
事
務
局
、
長
野
県
産

業
労
働
部
経
営
・
創
業
支
援
課

の
各
担
当
者
を
お
迎
え
し
、
参

加
者
15
名
に
約
2
時
間
の
説
明

と
質
疑
応
答
を
行
い
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
国
の
省
エ
ネ
・
非

化
石
転
換
補
助
金
、
県
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
コ
ス
ト
削
減
助
成
金

︵
中
小
企
業
向
け
︶
の
補
助
金

の
概
要
か
ら
申
請
手
続
き
ま

で
、
設
備
の
更
新
や
エ
ネ
ル

ギ
ー
コ
ス
ト
の
削
減
、
省
エ
ネ

へ
の
取
り
組
み
に
興
味
の
あ
る

事
業
者
を
対
象
に
具
体
的
な
説

明
が
あ
っ
た
。

　
県
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
コ
ス
ト
削

減
助
成
金
は
基
本
コ
ー
ス
と
促

進
コ
ー
ス
に
分
か
れ
て
お
り
、

以
前
に
助
成
金
を
活
用
さ
れ
た

事
業
者
も
対
象
と
な
る
コ
ー
ス

も
新
設
さ
れ
た
。︵
現
在
は
公

募
締
切
り
︶
国
の
補
助
金
も
一

次
公
募
は
終
了
し
て
い
る
が
、

二
次
公
募
が
6
月
1
日
〜
7
月

9
日
ま
で
受
付
の
た
め
、
興
味

あ
る
事
業
所
様
は
、
当
所
に
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

省エネ補助金説明会の様子令和８年度 正副会長

第
66
回
永
年
勤
続
と
功
績
を
称
賛

　
　
　
98
名
の
優
良
従
業
員
を
表
彰

令
和
8
年
度  

国
＆
県

　

省
エ
ネ
関
連
補
助
金  

説
明
会
開
催

令
和
８
年
度
新
体
制
発
足

女
性
会

表彰式の様子



事業所様の経営相談から地域活性化のお手伝いまで
茅野商工会議所をご活用下さい。
入会の手続きや、会費については、
茅野商工会議所へご連絡ください。

事業所様の経営相談から地域活性化のお手伝いまで
茅野商工会議所をご活用下さい。
入会の手続きや、会費については、
茅野商工会議所へご連絡ください。

経営相談をしたい

各種  会員サービスを受けたい

ビジネスチャンス ＆交流を拡げたい

もしものリスクに備えたい

茅野中小企業相談所
茅野商工会議所

●創業支援 ●融資相談
●専門家派遣
●個別相談 ●税務相談
●事業承継相談
●事業計画策定、補助金申請

●特定退職金共済 ●小規模企業共済
●経営セーフティ共済
●さわやか共済
　（団体型生命共済制度）
●各種共済制度

●青年部 ●女性会 ●推奨土産品認定制度
●事務受託団体、組織連携
●ザ・ビジネスモール（商取引支援サイト）
●会員交流事業

●労働保険事務代行 ●検定、貿易証明
●各種セミナー ●容器包装リサイクル
●無料WEBセミナー ●信用調査 ●貸会議室
●優良従業員表彰、優良企業表彰
●メールマガジン ●月刊会議所ニュース（広報誌）

【営業品目】
電気・エアコン・床暖房・蓄熱床暖房・太陽光発電システム・
電話通信・放送設備工事

本　社　長野県茅野市塚原二丁目4番3号（〒391-0002）
　　　　TEL：（0266）72-4158（代）／ FAX：（0266）73-5881
営業所　諏訪（営）：（0266）52-4158／ 下諏訪（営）：（0266）27-2788
　　　　岡谷（営）：（0266）21-5270／ 塩尻（営）：（0263）51-8116

◀太陽光パネル設置例

▼ 照明器具取付例

〒391-0013 長野県茅野市宮川4313-1
TEL 0266-73-5858   http://www.chinobus.com/

茅野バス観光㈱

戸田酒造株式会社
茅野市ちの2998 TEL0266ー72ー2118 FAX0266ー72ー2780

茅野市塚原1-3-20
TEL.0266-72-2800
https://chinocci.or.jp/https://chinocci.or.jp/

(3)   第637号 ちの会議所ニュース 令和8年6月15日

　
楽
園
信
州
ち
の
協
議
会
︵
朝

倉
平
和
会
長
︶
は
５
月
23
日
に

﹁
八
ヶ
岳
の
ふ
も
と  

ち
の
く
ら

し 

物
件
見
学
ツ
ア
ー
﹂
を
茅

野
市
で
開
催
し
た
。
全
国
各
地

か
ら
移
住
や
二
地
域
居
住
を
検

討
し
て
い
る
17
組
33
名
が
参
加

し
た
。

　
ツ
ア
ー
で
は
、
宮
川
、
米
沢
、

金
沢
地
区
に
あ
る
中
古
住
宅
や

土
地
な
ど
計
7
カ
所
を
巡
っ

た
。
地
元
の
不
動
産
業
者
が
各

物
件
の
特
徴
を
説
明
し
、
参
加

者
の
質
問
に
対
応
し
た
。

　
昼
食
時
に
は
、
先
輩
移
住
者

の
お
話
を
聞
く
時
間
を
設
け
、

移
住
の
経
緯
や
茅
野
市
の
魅
力

な
ど
お
話
を
い
た
だ
い
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
﹁
茅
野
市
の

自
然
環
境
に
惹
か
れ
た
﹂﹁
真

剣
に
移
住
を
考
え
た
い
﹂
と
い

っ
た
声
が
寄
せ
ら
れ
た
。

　
ツ
ア
ー
終
了
後
に
は
個
別
相

談
会
を
実
施
。
移
住
す
る
に
あ

た
っ
て
の
疑
問
や
不
安
等
の
相

談
に
答
え
た
。
見
学
ツ
ア
ー
は

年
4
回
開
催
し
て
お
り
、
次
回

は
8
月
下
旬
に
開
催
を
予
定
し

て
い
る
。

八
ヶ
岳
の
ふ
も
と 

ち
の
く
ら
し

　
　
　
　
　
物
件
見
学
ツ
ア
ー
開
催

専
門
家
ア
ド
バ
イ
ス
に
よ
る
課
題
解
決
へ

　
　
　
　
　
個
別
相
談
会
を
順
次
開
催

物件の説明を聞くツアー参加者

　
当
所
は
、
物
価
高
騰
や
賃
金

引
上
げ
、
人
手
不
足
と
い
っ
た

急
速
な
事
業
環
境
の
変
化
に
直

面
す
る
会
員
事
業
所
等
を
支
援

す
る
た
め
、
専
門
家
に
よ
る
３

つ
の
個
別
相
談
会
を
順
次
開
催

し
て
い
る
。 

　﹁
補
助
金
制
度
説
明
・
個
別

相
談
会
﹂
で
は
中
小
企
業
診
断

士
が
小
規
模
事
業
者
持
続
化
補

助
金
を
は
じ
め
と
す
る
各
種
補

助
金
の
制
度
説
明
や
申
請
書
へ

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
っ
て
い

る
。ま
た
﹁
デ
ジ
タ
ル
化
・
Ｉ
Ｔ

活
用
個
別
相
談
会
﹂
で
は
Ｉ
Ｔ

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
招
き
、
売
上

ア
ッ
プ
や
業
務
効
率
化
に
繋
が

る
Ｓ
Ｎ
Ｓ
活
用
や
Ｉ
Ｔ
ツ
ー
ル

の
選
定
を
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
指

導
。今
年
度
か
ら
新
た
に
始
め

た
﹁
賃
上
げ
・
人
手
不
足
対
応

個
別
相
談
会
﹂で
は
、
社
会
保
険

労
務
士
が
業
務
改
善
助
成
金
の

活
用
や
労
務
環
境
の
整
備
に
つ

い
て
助
成
金
受
給
の
事
例
を
交

え
な
が
ら
具
体
的
な
活
用
策
を

ア
ド
バ
イ
ス
し
て
い
る
。 

　
参
加
者
か
ら
は
﹁
自
社
に

合
っ
た
補
助
金
や
Ｉ
Ｔ
ツ
ー
ル

の
方
向
性
が
明
確
に
な
っ
た
﹂、

﹁
実
践
的
な
助
成
金
の
活
用
法

が
学
べ
て
大
変
有
意
義
だ
っ

た
﹂な
ど
の
声
が
寄
せ
ら
れ
、
各

事
業
所
の
課
題
解
決
へ
向
け
た

一
歩
と
な
っ
て
い
る
。

相談会のイメージ

課題解決に向けた各種個別相談会のご案内課題解決に向けた各種個別相談会のご案内

■補助金制度説明・個別相談会
専門家が個別で各種補助金制度の説明や、ご持参いた
だいた申請書類等についてアドバイスを行います。
●小規模事業者持続化補助金
●新事業進出補助金
●省力化投資補助金
●ものづくり補助金（ものづくり･商業･サービス生産性向上補助金）
●IT導入補助金
●中小企業成長加速化補助金
●事業承継・M&A補助金

日時：６月25日㈭ 、７月７日㈫、７月23日㈭
　　　①10：00～12：00　②13：00～15：00
　　　③15：00～17：00
講師：原　祐治氏（中小企業診断士）

　■賃上げ・人手不足対応個別相談会
　賃上げ・人手不足対応に伴う助成金活用
物価高騰や最低賃金引上げ等の環境変化に対応するた
め、賃上げや人手不足解消に向けた助成金活用や労務
環境整備をアドバイスします。
日時：７月15日㈬、８月20日㈭、９月15日㈫
　①10：00～12：00　②13：00～15：00
　③15：00～17：00
相談員：社会保険労務士

■IT 活用で販路開拓・売上アップ！
　デジタル化・IT 活用個別相談会
専門家とマンツーマンで、自社に合ったＩＴツールの選
定や活用方法を相談し、売上アップや業務効率化を目
指します。
日時：６月16日㈫、８月４日㈫、10月19日㈪、12月８日㈫
　①10：00～12：00　②13：00～15：00
　③15：00～17：00
講師：尾澤　章氏（日本商工会議所登録ITアドバイザー、
　　　カレーの大原屋店主）

※各個別相談会の詳細は、茅野商工会議所HP新着情報
　にてご確認ください。（事前予約制）



資源保護と環境保
全のため、植物性
インキを使用して
います。

米
国
自
動
車
関
税
措
置
等
に
伴
う
特
別
相
談
窓
口
開
設
中

中
東
・
ウ
ク
ラ
イ
ナ
情
勢
・
原
油
価
格
上
昇
等
に
関
す
る
特
別
相
談
窓
口
開
設
中

〈
住
　
所
〉
茅
野
市
塚
原
一
–
三
–
二
〇

〈
電
　
話
〉
七
二
–
二
八
〇
〇

茅
野
商
工
会
議
所 

アクサ生命保険株式会社
諏訪営業所　茅野分室
〒391-0002 茅野市塚原1-3-20 茅野商工会館1Ｆ
TEL 0266-53-8955

(4)   第637号 ちの会議所ニュース 令和8年6月15日

　

先
日
、
全
国
女
性
経
営
者
の
仲
間
八
名
と

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
行
っ
て
参
り
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
ハ
ー
ト
リ
ー
ズ
・
ク
ロ
コ
ダ
イ
ル
・

ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ズ
動
物
た
ち
と
触
れ
合
え
る

体
験
ツ
ア
ー
現
地
日
本
人
飼
育
員
が
案
内
。
一

番
は
、
可
愛
い
コ
ア
ラ
を
抱
き
写
真
を
撮
り
、

触
れ
合
う
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
ケ
ア
ン
ズ
南
国
リ
ゾ
ー
ト
と
し
て

も
大
人
気
、二
十
七
キ
ロ
四
十
五
分
の
高
速
フ
ェ

リ
ー
に
乗
り
、
サ
ン
ゴ
で
で
き
た
小
さ
な
島
に

熱
帯
雨
林
が
茂
る
珍
し
い
島
グ
リ
ー
ン
島
に

行
っ
て
来
ま
し
た
。
シ
ュ
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ
、
パ

ラ
シ
ュ
ー
ト
ジ
ェ
ッ
ト
見
る
も
の
全
て
が
初
体

験
。
そ
し
て
最
後
は
、
世
界
遺
産
キ
ュ
ラ
ン
ダ

の
熱
帯
雨
林
を
走
る
キ
ュ
ラ
ン
ダ
鉄
道
。
ケ
ア

ン
ズ
か
ら
キ
ュ
ラ
ン
ダ
村
ま
で
約
二
時
間
の
列

車
旅
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
、
途
中
、
十
分
程

度
停
車
し
て
の
観
光
。
そ
こ
か
ら
の
眺
め
は
最

高
で
し
た
。

　

青
い
海
と
豊
か
な
自
然
の
中
に
身
を
ゆ
だ

ね
、
心
と
体
を
い
っ
た
ん
リ
セ
ッ
ト
。
新
た
な

出
会
い
と
出
来
事
が
来
る
予
感
。
残
り
の
人
生

を
ど
う
エ
ン
ジ
ョ
イ
す
る
か
楽
し
み
で
す
。

　

さ
て
、
次
何
処
へ
行
く
？

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

    

Ｈ
・
Ｓ

記

【お問い合わせ】茅野商工会議所  TEL.72-2800 FAX.72-9030

最新動向と実務のポイントをわかりやすく
解説!

受講料
無料!

人手不足時代を生き抜く!
人材確保と
賃上げを
両立させる

●審査会日時……
●申込受付期間…

※商品は実際に販売できる状態でお持ち下さい。 ※審査商品はお返しできませんのでご了承下さい。
※申請用紙は別紙をご確認ください。
※認定された際にご使用いただけるシールは１枚１円【1，000枚1，100円（税込）】にて当所で販売いたします。
※審査会当日は、審査委員にて事前にお持ち頂いた商品を審査いたします。結果は後日郵送にてお知らせいたします。
※食品については、実際に試食して審査いたします。賞味期限が短い商品はご相談ください。

令和8年 7月9日㈭
令和8年 6月1日㈪～
令和8年 6月26日㈮

●申込場所……
●申請審査料…

茅野商工会議所 ２階事務局
１商品につき3,300円（税込） 『攻め』の労務戦略

【制度改正等の課題解決環境整備事業】

中東情勢等に関する特別相談窓口のご案内

人材確保、賃上げ対応をめぐる最新動向を踏まえ、中小企業が押さ
えておきたい実務上のポイントを解説します。あわせて、人材確保、
職場定着、処遇改善等に活用できる助成金制度や外国人材の活用
に向けた育成就労制度の最新情報について、活用の視点や留意点
を整理し、今後の経営対応に役立つ実践的な情報をお伝えします。

茅野商工会議所
推奨土産品募集のご案内

　この度茅野商工会議所推奨土産品認定審査会を開催するにあたり、審査会に
申請する商品を募集致します。商品の申請は、下記の受付期間内に、①申請書
②商品２点（審査用と撮影用）③申請料を添えて茅野商工会議所までお申し込み
ください。
　茅野商工会議所推奨土産品認定制度についての基準や詳細につきましては、
茅野商工会議所ホームページに記載しております。予めご確認いただき、申請をお
願い致します。
https://recommended-souvenirs.hp.peraichi.com/chino

茅野商工会議所では、「中東・ウクライナ情勢・原油価格上昇等に関する特別相談窓口」
を設置し、困難な状況に直面している中小企業者に対する資金繰りや経営に関する相談
を受け付けております。不安を感じられた際や事業への影響が予想される場合は、当所ま
でお気軽にご相談ください。
●お問い合わせ：経営支援課  TEL.0266-72-2800 
また国でも、中東情勢による燃料油や石油製品等の供給不安等への対応として、各省庁に
おいて相談窓口を開設し、個別の事業者等の皆様からのご相談・情報提供を受け付けて
おります。
●経済産業省  中東情勢関連対策ワンストップポータル
　https://www.meti.go.jp/chuto_josei/index.html

WEB申込みフォームはこちらから！ →
Googleフォーム
https://forms.gle/o2ceXoThpsE7uG6P7

下諏訪ローイングパークから、1周1kmのコースを1度上陸して2周する比較的
穏やかな水面の1.9kmのコース。
昨年よりバイクコースが一部変更になりました。ローイングパークに隣接する赤
砂崎公園をスタートし、諏訪湖を走行。上川河川敷から茅野市内・原村内を駆
け抜けるとズームラインからは八ヶ岳や富士山の雄大な景色を楽しめます。その
後は、心地よいアップダウンが続くエコーラインへ。
爽快な風を感じながら走り抜け、再び諏訪湖へ戻ってくる全長約68.2kmの走
り応えあるコース。
諏訪湖ヨットハーバーをスタートしジョギングロードとして整備された諏訪湖周を
反時計周りに１周。途中下諏訪ローイングパークから高浜手前を周回し、スター
トした諏訪湖ヨットハーバーを抜けフィニッシュ会場の石彫公園へと向かう高低
差6.5mのフラットな20.5kmのコース。

スワコエイトピークス トライアスロン大会 2026

スイムコース 1.9㎞

バイクコース 68.2㎞

ランコース 20.5㎞

●主催：諏訪湖周・八ヶ岳山麓トライアスロン大会実行委員会
詳細はホームページをご確認ください。▶https://suwako8peaks.jp/

※一部区間において全面通行止めや片側通行等の交通規制があります。

日時

会場

お問い
合わせ

▶
コ
ー
ス
説
明

2026年 6月28日日 8：30スタート／16：00フィニッシュ（予定）

令和８年 6月25日木

スタート会場⇒下諏訪ローイングパーク（AQUA未来）
ゴール会場⇒諏訪市石彫公園

大会運営事務局
0266-78-6880

茅野商工会議所・茅野中小企業相談所  TEL 0266-72-2800
ホームページ  https://chinocci.or.jp

受講申込書に必要事項をご記入いただきFAXでお申し込み、またはWEB申込み
フォームからお申し込みください。

株式会社ハイライト  代表取締役社長

諏 訪 信 用 金 庫 茅 野 支 店   支 店 長

株式会社 SIMMTECH GRAPHICS  代表取締役社長

矢本  英昭  様
樋口  廣一  様
姜　  炳必  様

議員変更のお知らせ 当所議員が、代表者交代により
下記の通り就任いたしました。

受講申込書は、茅野商工会議所
ホームページをご確認ください。

お
申
し
込
み

時間 14：00～16：00

助成金活用に役立つ「会社を元気にする助成金活用ガイド」
冊子を参加者全員にお渡しします

参考
資料

セミナー内容

主催・お問い合わせ

◆講師：竹村紀彦社会保険労務士事務所  竹村 紀彦 氏

・業務改善助成金
・キャリアアップ助成金（賃金規定等改定コース）
・人材開発支援助成金（リスキリング支援コース）
・業務改善助成金（長野県上乗せ補助金含む）
・働き方改革推進支援助成
・人材確保等支援助成金　など

❹主な助成金の活用

・事例の紹介
・働きがいのある職場づくりのポイント
 「エンゲージメント」「健康経営」
 「ハラスメント対策」など

❷賃上げ・人手不足への
処方箋

❸外国人材の活用に向けた
「育成就労制度」の最新動向❶労働市場の現状

会場 茅野商工会議所（大会議室）

定員 30名（定員に達し次第締切）

申込締切：６月23日火

対象 中小・小規模事業者（会員・非会員問わず）


