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14：00～16：00

講　師

https://forms.gle/bB7USy9yEswnPqDm7

制度改正等の課題解決環境整備事業

スキマバイト
活用セミナー
知識ゼロから分かる、自社に合ったスポット採用の始め方

「求人を出してもなかなか応募がこない」「急な欠員や繁忙期だけ人手がほしい」　
……そんな時、今注目されているのがタイミーなどの “スキマバイト ”アプリです。
一時的な人手確保だけでなく、優秀な人材の直接雇用に繋がる新しい採用手法とし
ても期待されています。本セミナーでは、スキマバイトアプリを導入したことのな
い事業所向けに、仕組みから実際の活用事例までをわかりやすくご紹介します。

9月28日（月）日　　時 令和8年

会　　場

定　　員

対　　象 中小・小規模事業者（会員・非会員問わず）

（先着順）

茅野商工会議所 ４階 大会議室

30名

受 講 料 無 料

株式会社リクルートキャリアにて中小企業の採用支援に従事。取引
先からのヘッドハンティングにより、司法書士法人の人事部立ち上
げメンバーとなる。採用・社員定着・人事制度の整備・社員教育など、
人事業務を通して会社業績の拡大を実現。「人事部の救済者になり
たい」という想いから独立し、人事コンサルタントとして活動中。

プロフィール

株式会社ライフデザインラボ　代表取締役
組織プロデューサー / 人事コンサルタント

村山　寛樹　氏

人手不足の

“ 今 ”の悩みに

応える！
セミナー概要

講演内容

❶

❷

❸

❹

❺

❻

スキマバイトとは？
・最近話題の「タイミー」などのアプリの基本機能
・従来のアルバイトとの違い

どんな業種・場面に向いている？
・小売業、飲食業、物流などの事例紹介
・短時間・即日で人手が欲しいときに効果的

利用の流れと費用について
・企業登録から募集開始までのステップ
・掲載料・手数料などの費用の目安

お金のやり取りとマッチングの仕組み
・ワーカーへの報酬支払いの流れ
・企業とワーカーのマッチング方法

メリット・デメリットを正直に解説
・スピード感、手軽さの一方での注意点も
・既存スタッフとのバランスの取り方

導入企業の声・成功事例
・実際に導入した中小企業のリアルな体験談
・よくあるトラブルとその解決法

9月28日（月）「はじめてのスキマバイト活用セミナー」受講申込書

はじめての こんな事業者に
おすすめ！

人手不足に悩んでいる

繁忙期だけ人手がほしい

スキマバイトに興味がある

うまく活用したい

事 業 所 名

所 在 地

参加者氏名

T E L

メールアドレス

茅野商工会議所 行　FAX： 72-9030

※ご記入いただいた情報は、当所からの各種連絡・情報提供の為に利用する他、セミナー参加者の実態調査・分析の為に利用することがあります。
※お申込み後、当所より連絡が無い場合は、定員内のためご参加いただけます。

（複数名のご参加も可能です）

⬇⬇⬇

WEB申し込みはこちら

・申込書（FAX）：必要事項をご記入の上、FAXにてお送りください　・QRコード：読み取り後、フォームからお申込みください。お申込み方法

https://forms.gle/bB7USy9yEswnPqDm7



